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KURSBESKRIVNING

Kursen genomfors pa halvfart (20 studietimmar per vecka) vilket motsvarar tio veckors
heltidsarbete (1,5 hp = heltidsstudier under en vecka/40 timmar).

Kursen pagar mellan v. 46-03. Se schemaldnken pa Canvas for detaljerad information om nar
kursintroduktion &r samt vilka campustraffar som kréver obligatorisk nérvaro.

AKTIVITETER PA LARPLATTFORMEN CANVAS

All information om kursen finns pa larplattformen Canvas. Via denna plattform sker
kommunikation med kursansvarig, larare och andra studenter. Samtliga examinationsuppgifter
laddas upp via Canvas pa avsedd plats, via Canvas kan du félja bedomningsprocessen.

KURSENS INRE LOGIK

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot kirurgisk vard bygger pa en inre logik
(Constructive Alignment) vilket betyder att det finns ett samband mellan kursens mal,
laraktiviteter och examinationer, se sista sidan. | programmet tilldmpas studentcentrerat larande
vilket innebér att du férvantas vara aktivt kunskapssdkande och ta ansvar for ditt eget larande,
bade i de individuella uppgifterna och i gruppuppgifter.

LARAKTIVITETER

Kursens laraktiviteter utgors av sjalvstudier, forelasningar pa campus och Canvas, workshops,
traning pa kliniskt traningscentrum (KTC), verksamhetsintegrerat larande (VIL) i form av
auskultationer.

EXAMINATIONER

Examinationer, bade skriftliga, muntliga och praktisk demonstration pd KTC, beskrivs har i
studiehandledningen. Samtliga skriftliga examinationsuppgifter laddas upp via Canvas pa
avsedd plats. Bedomningen av inlamningsuppgiften kan vara fardig, underkand eller i behov av
komplettering, lararbeddmning skall ha skett inom tre veckor. Eventuella kompletteringar ska
ldmnas in av studenten inom 14 dagar. Varje inlamning (med aktuellt datum) rdknas som ett
examinationstillfalle.
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Individuell skriftlig inlamningsuppgift - Avancerad medicinsk beddémning (2 hp)

Examinationen relaterar till féljande larandemal i kursplanen

e Redogdra for kliniska bedémningsmetoder med hansyn till patientens symtom och kliniska
tecken vid kirurgiska tillstand inklusive dess konsekvenser i dagligt liv

o Forklara komplexiteten i kliniska bedémnings- och diagnostiseringsprocesser inom
kirurgisk vard samt dess betydelse for helheten i patientens situation

e Hantera komplexa vardbehov sjalvstandigt och tillsammans med patient
och narstaende

e Vardera tillampning av avancerade kliniska bedomningar vid komplexa
vardsituationer

Forberedelser infor examinationen

o Tadel av skriftliga beskrivningar och nétbaserade instruktionsfilmer av respektive
undersokning/bedémning, se modul Fysikaliska undersokningar pa Canvas for mer
information.

o Delta i obligatorisk forelasning och obligatorisk undervisning pa KTC samt vid behov
genomfdra egen traning pa KTC.

0 Auskultera hos en eller flera lakare eller hos annan Iamplig profession. Uppgiften omfattar
2 hp vilket motsvarar cirka53 timmar, inom vilket bade auskultation och sjalvstudier ingar.

Genomfdrande av examination
Vid auskultationerna ska du dokumentera fem av de genomforda kroppsliga och fysikaliska

undersdkningar. Du dokumenterar dessa fem genom att beskriva dem i fem separata
protokoll som finns i modulen pa Canvas (Protokoll _ Observationer, undersokningar och
beddémning_HT19.docx).

Undersokningarna som ingar i examinationer ar Allmanstatus som utfors pa alla fem
patienter och .; Hjarta och kardiovaskuldra systemet, Lungor och vaskulara systemet,
Perifert status, Bukstatus och enkelt Neurologstatus. Protokollen ska utdver avidentifierade
patient- och undersokningsuppgifter innehalla din bedomning och vérdering av utférda
undersdkningar.

OBS: Efter du utfort din forsta kroppsliga och fysikaliska undersokning som du
dokumenterat i protokollet, skicka denna via mejl till kursansvarig som aterkopplar. Darefter
kan du fortsatta med kvarvarande protokoll. Beddmning av samtliga protokoll sker av
examinerande l&rare vid institutionen.

Efter genomforda auskultationerna fyller du i SOLO-Taxonomin, mall finns i modulen pa
Canvas (Sjalvvérdering_SOLO taxonomin_Fysikaliska undersékningar_HT19.docx) for
vardering av den egna utvecklingen. Du lamnar in samtliga fem protokoll samt SOLO-taxonomin i ett
dokument pa Canvas.
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Beddmningskriterier
For godként resultat ska studenten:

e Redogora for och kritiskt bedéma samt vardera den kliniska undersdkningen i relation till
den kirurgiska patientens symtom och kliniska tecken
e Kiitiskt vardera och bedéma undersokningen i relation till vedertagen medicinsk

kunskap och personfilosofiska och etiska aspekter
e Draval grundade slutsatser om den samlade betydelsen av genomférd undersdkning for
helhetsbedémning av patienters vard/omvardnad och kirurgiska behandling

Krav

e Lamnat in ett dokument innehallande alla fem protokoll samt SOLO-taxonomin pa
Canvas under inlamningsuppgift: Avancerad medicinsk bedémning

Individuell demonstration Avancerad medicinsk bedémning (1 hp)

Examinationen relaterar till féljande larandemal i kursplanen
o Forklara komplexiteten i kliniska beddmnings- och diagnostiseringsprocesser inom

kirurgisk vard samt des betydelse for helheten i patientens situation

o TillAmpa metoder for att initiera, genomfora, analysera och dokumentera kliniska
bedémningar av symtom och tecken hos patienter med kirurgiska tillstand

e Vardera tillampning av avancerade kliniska bedémningar vid komplexa vardsituationer.

Genomforande av examinationen
Du ska pa KTC sjalvstandigt demonstrera: Allménstatus och en fysikalisk undersokning pa en
medstudent utifran ett patientfall som du tilldelas. Vid examinationen slumpas du till att
genomfdra allménstatus samt en av de angivna undersdkningarna:
e Specifik systemstatus i dversikt enligt mallen IPPA (Inspektion, Palpation, Perkussion,
Auskultation) avseende:
0 Hijérta och kardiovaskulara systemet,
o0 Lungor och respiratoriska systemet,
0 Bukstatus
0 Enkelt neurologstatus
0 Perifert status

Demonstrationen genomfors individuellt men tillsammans med de 6vriga deltagare i kursen.
I samband med examinationen ges individuell muntlig beddmning. Varje demonstration
inklusive diskussion efterat beraknas ta cirka 20 minuter, du deltar antingen pa formiddagen
eller eftermiddagen.
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Beddmningskriterier
For godként resultat ska studenten:

e Gora adekvata 6vervagande och foresla relevanta undersokningar i relation till det aktuella
patientfallet

e Kritiskt vardera och bedéma undersokningen i relation till vedertagen medicinsk kunskap,
personfilosofiska och etiska aspekter, samt genomféra aktuella undersokningar pa ett korrekt
satt

o Reflektera dver utforandet pa ett nyanserat och relevant satt och gora en adekvat kritisk
vardering av den egna insatsen samt bedéma behov av fortsatt egen utveckling

Krav

e Genomfora aktuella undersokningar pa ett korrekt satt
e Nadrvara vid demonstration

Individuell skriftlig inlamningsuppgift — Journalgranskning (2,5 hp)

Examinationen relaterar till féljande larandemal i kursplanen

e Utvardera kvaliteten av avancerade kliniska bedémningar inklusive dokumentation inom
kirurgisk vard
o Identifiera patientens formagor och resurser for att framja halsa

Genomforande av examinationen

Du ska granska cirka 20 patientjournaler inom kirurgisk vard avseende symtom och tecken

t. ex. smarta, illamaende, nutrition, elimination, nedstamdhet, fatigue, sémnsvarighet, eller andra
symtom och tecken relevanta inom ett kirurgiska kontext. Vid granskningen ska du anvénda
journalgranskningsprotokollet som ligger pa Canvas (Journalgranskningsprotokoll HT19.docx)
for att dokumentera din granskning.

OBS

Viktigt att du infor uppgiften far godkannande fran din verksamhets- eller vardenhetschef att
utfora sokningen och granskningen i ert journalsystem. Ett informationsblad om denna uppgift
finner du pa Canvas.

Du kan vélja att gora urvalet av journaler enligt punkter nedan. Vilket du utgar fran beror pa
vilken fragestallning som styr ditt urval av journaler:

e Granska journaler fran patienter med en specifik sjukdom eller ett specifikt
sjukdomstillstand.

e Granska journaler fran patienter med ett symtom/symtomkluster.
e Granska journaler fran patienter som vardats under en viss tidsperiod (punktprevalans)

Efter journalgranskningen ska du sammanfatta och kritiskt reflektera éver dina resultat.
Dokumentera utifran dokumentmallen i Canvas (Underlag for disposition av text till
journalgranskningsuppgiften.pdf) som beskriver en dispositionen som i ett examensarbete.
Redovisa dina reflektioner ur ett kirurgiskt kontext samt utifran ndgon av symtommodellerna.
Det kirurgiska kontextet och symtommaodellen skall framga i bakgrund, syfte, metod och

diskussion.
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Uppgiften laddas upp pa Canvas under inlamningsuppgift: Journalgranskning

Beddmningskriterier
For godkéant resultat ska studenten:

e Redogora for vald symtommodell med avseende pa symtom och tecken

e Redogora for ett kliniskt problem/observation som ligger till grund for journalgranskningen
e Granska journaler enligt granskningsprotokollet

e Sammanfatta resultatet av journalgranskningen

o Reflektera dver journalféringens styrkor, svagheter liksom dess forbattringspotential

Krav

o Refererat till kurslitteratur som &r relevant for syftet med uppgiften samt tva
vetenskapliga artiklar varav minst en som utgar ifran det kirurgiska kontextet

e Korrekt referenshantering enligt vedertaget referenshanteringssystem bade i text och
referenslista

e Times New Roman, strlk 12, enkelt radavstand och max fyra A4 sidor exklusive referener

e Tillampat ett akademiskt sprak

Obligatoriskt seminarium

Journalgranskningen redovisas aven muntligt i grupp under cirka 15 minuter, gruppen kommer
besta av 3-4 deltagare. Infor redovisningen sammanstéller ni era resultat till en syntes och med
stod av en PowerPoint presentation redovisar ni era sammantagna erfarenheter fran
journalgranskningen. Vid seminariet ska ni diskutera och problematisera den genomférda
journalgranskningen kopplat till symtommodeller och dokumentation vid personcentrerad vard.
Vid seminariet ska det lyftas fram styrkor och svagheter samt foreslas eventuella forbattringar i
dokumentationen. Varje grupps resultat diskuteras i helgrupp.

Individuell webbaserad tentamen — Medicinsk kirurgisk fordjupning (2hp)

Examinationen relaterar till féljande larandemal i kursplanen
e Redogdra for patofysiologiska processer vid olika kirurgiska tillstand

e Redogdra for kliniska bedomningsmetoder med hansyn till patientens symtom och
kliniska tecken vid kirurgiska tillstand inklusive dess konsekvenser i dagligt liv

Genomfdrande av examinationen

Du ska genomfora en webbaserad tentamen pa Canvas, med fragor som relaterar till
medicinska bedémningar av symtom och tecken vid olika typer av kirurgiska tillstand liksom
patofysiologisk/anatomisk forklaring till dessa. Fragorna ar baserade pa kurslitteratur och
foreldsningar..

Krav

e For godkant resultat ska du erhalla 80% av maximalt antal poang
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Larandemal

Laraktiviteter

Examination

Beddmningskriterier och krav

KUNSKAP OCH FORSTAELSE

Redogéra for kliniska

Férelasning, workshop,

Individuell skriftlig inlamningsuppgift —

*Redogora for den kliniska undersékningen i relation till

bedémningsmetoder med sjalvstudier, Avancerad medicinsk bedémning den kirurgiska patientens symtom och kliniska tecken.
hansyn till den patientens fardighetstraning pa +Dra val grundade slutsatser om den samlade betydelsen
symtom och kliniska tecken kliniskt traningscentrum | Individuell webbaserad tentamen av genomférd undersdkning fér helhetshedémning av

vid kirurgiska tillstand inklusive | (KTC) — Medicinsk kirurgisk fordjupning patienters véard/omvérdnad och kirurgiska behandling.
dess konsekvenser i dagligt verksamhetsintegrerat For godkant resultat ska du erhalla 80 % av maximalt
liv. larande (VIL). antal poang.

Férklara komplexiteten i Forelasning, Individuell skriftlig inldmningsuppgift — | *Redogdra fér den kliniska undersékningen i relation till

kliniska bedémnings- och
diagnosticeringsprocesser
inom kirurgisk vard samt
dess betydelse for helheten i
patientens situation

seminarium, workshop,
arbete i grupp,
sjalvstudier,
fardighetstraning pa
KTC, VIL.

Avancerad medicinsk bedémning

Individuell demonstration
— Avancerad medicinsk beddémning

den kirurgiska patientens symtom och kliniska tecken.
+Dra val grundade slutsatser om den samlade betydelsen
av genomford undersokning for helhetsbeddémning av
patienters vard/omvardnad och kirurgisk behandling.

+Gora adekvata 6vervaganden och féresla relevanta
undersokningar i relation till det aktuella fallet.

Redogéra for patofysiologiska
processer vid olika kirurgiska
processer

Férelasning, sjalvstudier

Muntlig webbaserad tentamen
— Medicinsk kirurgisk fordjupning

*For godkant resultat ska du erhlla 80 % av maximalt
antal poéng.

FARDIGHET OCH FORMAGA

Tillampa metoder for att
initiera, genomfdra, analysera

Forelasning, workshop,
sjalvstudier,

Individuell demonstration
— Avancerad medicinsk beddmning

«Gora adekvata vervaganden och féresla relevanta
undersokningar i relation till det aktuella fallet.

och dokumentera kliniska fardighetstraning pa sDemonstrerar férmaga att genomfora aktuella
bedémningar av symtom och kliniskt traningscentrum undersokningar i enlighet med vedertagen medicinsk
tecken hos patienter med (KTC) kunskap.
kirurgiska tillstand. verksamhetsintegrerat

larande (VIL).
Identifiera patientens formégor | Forelasning, Individuell skriftlig inldmningsuppgift — | *Granska journaler enligt granskningsprotokollet

och resurser for att framja
hélsa.

seminarium, sjalvstudier

Journalgranskning

*Sammanfatta resultatet av journalgranskningen
*Reflektera dver journalféringens styrkor, svagheter liksom
dess forbattringspotential

Hantera komplexa vardbehov
sjalvstandigt och tillsammans
med patient och nérstaende.

Foreldsning, workshop,
sjalvstudier,
fardighetstraning pa
kliniskt traningscentrum

Individuell skriftlig inldmningsuppgift —
Avancerad medicinsk bedémning

* Redogora fér den kliniska undersdkningen i relation till
den kirurgiska patientens symtom och kliniska tecken.
«Kritiskt vardera och bedéma undersokningen i relation till
vedertagen medicinsk kunskap och personfilosofiska och

(KTC) etiska aspekter.
verksamhetsintegrerat +Dra vél grundade slutsatser om den samlade betydelsen
l&rande (VIL). av genomford undersdkning for helhetsbedémning av
patienters vard/omvardnad och kirurgisk behandling.
VARDERINGSFORMAGA OCH FORHALLNINGSSATT
Vérdera tillampning Forelasning, Individuell skriftlig inl&mningsuppgift — | eKritiskt vardera och bedéma undersokningen i relation till
av avancerade kliniska seminarium, Avancerad medicinsk beddémning vedertagen medicinsk kunskap och personfilosofiska och
bedémningar vid komplexa sjalvstudier, etiska aspekter.
vardsituationer. fardighetstraning pa Individuell demonstration +Dra val grundade slutsatser om den samlade betydelsen
KTC, VIL. — Avancerad medicinsk beddmning av genomférd undersékning fér helhetshedémning av
patienters vard/omvardnad och kirurgisk behandling.
«Gora adekvata 6vervaganden och féresla relevanta
undersokningar i relation till det aktuella fallet.
«Kritiskt vardera och bedéma undersdkningen i relation till
vedertagen medicinsk kunskap och personfilosofiska och
etiska aspekter
*Reflektera dver utforandet pa ett nyanserat och relevant
sétt och gor en adekvat kritisk vérdering av den egna
insatsen samt bedéma behov av fortsatt egen utveckling
Utvérdera kvaliteten pa kliniska | Forelasning, Individuell skriftlig inlamningsuppgift — | *Redogéra for vald symtommodell med avseende pa

bedémningar inom medicinsk
vard inklusive dokumentation
av dessa pa vardenhetsniva

seminarium, sjalvstudier

Journalgranskning

symtom och tecken

*Redogora for ett kliniskt problem/observation som ligger
till grund f6r journalgranskningen

*Granska journaler enligt granskningsprotokollet
*Sammanfatta resultatet av journalgranskningen
*Reflektera dver journalforingens styrkor, svagheter liksom
dess forbattringspotential
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