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STOMITERAPEUTUTBILDNINGEN

Stomiterapeututbildningen ar en uppdragsutbildning pa 30 Hp pa avancerad niva och som ges
pa halvfart vilket motsvarar 20 timmar per vecka. Kursen bestar av 3 delkurser; Hud och
sarbehandling 7,5 Hp, Inkontinens vid tarm och blasrubbningar 7,5 Hp och Stomiterapi 15 Hp
(inklusive en veckas verksamhetsforlagd utbildning).

Stomiterapeututbildningen syftar till att saval teoretiskt som praktiskt forbereda
sjukskoterskan for att kunna arbeta sjalvstandigt som stomiterapeut nar alla delkurser ar
examinerade enligt férordnande fran arbetsgivaren.

Forkunskaper, intresse och motivation utgor utgangspunkter for aktiv kunskapsokning.
Genom att reflektera och kritiskt granska kurslitteraturen och vetenskapliga artiklar skapas
forutsattningar for att utveckla forstaelse och ett férhallningssatt, gentemot patienter som har
olika typer av sar, inkontinensproblem eller &r tarm- och/ eller stomiopererade.
Kunskapsomradena ar integrerade i varandra, men skillnaderna och likheterna framkommer i
larandemalen och innehall. | programmet tillampas studentcentrerat larande vilket innebar att
du forvantas vara aktivt kunskapssokande och ta ansvar for ditt eget larande, bade i de
individuella uppgifterna och i gruppuppgifter. Du forvéntas aven att granska andra studenters
arbeten. L&raktiviteterna i kursen omfattar sjalvstudier, forelasningar, workshop, fallstudier,
handledning och seminarium. En del av laraktiviteterna pabdrjas i delkurs 1 och byggs pa i de
ovriga delkurserna.

KURSBESKRIVNING HUD OCH SARBEHANDLING delkurs 1

Kursen Hud- och sarbehandling 7,5 Hogskolepoang (Hp) ingar som en delkurs i
Stomiterapiprogrammet 30 Hp. Den pagar mellan vecka 35 och avslutas vecka 45. Kursen
ges pa distans med sjélvstudier och pa grund av pandemin ges forsta kursen digitalt pa
ZOOM. Didremot kommer examinationsseminariet for kursen vara pa plats p& Ostra sjukhuset
alternativt pa Institutionen for Vardvetenskap och halsa om ingen foérsamring av pandemin
sker. Hud och sarbehandling inleds med en kursvecka méandag — torsdag i bérjan av kursen
och avslutas med ett examinationsseminarium i slutet av kursen.

Ni delas in i studiepar (tva eller tre) som arbetar tillsammans med studieuppgifter och
examinationsuppgift men ocksa enskilt. Varje studiepar ingar dessutom i en basgrupp om 6-8
studenter pA CANVAS och har en ansvarig handledare som leder gruppen och kommenterar
studieuppgifterna. | de olika diskussionsforumen skall ni stalla - och besvara fragor och
reflektera pa varandras studieuppgifter och aktivt delta i de olika gruppdiskussionerna. Den
skriftliga examinationsuppgiften (hemtentamen - tema 1) gors enskilt.

Kursen bestar av tre teman varav tva ar kopplade till varandra (2&3)
e Tema 1. Skriftlig examinationsuppgift (enskilt)

e Tema 2. Patientfall med sar, peristomalt hudproblem och/eller fistel



e Tema 3. Vetenskapliga artiklar kopplat till patientfall med sar, peristomalt hudproblem
och/eller fistel — Poster

Till kursstarten vecka 35, 2021 ska du ha last in foljande omraden fran kurslitteraturen:
e Hudens anatomi, fysiologi och patofysiologi
e Sarlakningsprocessen

e Introduktions kapitel i Omvardnad pa avancerad niva se sidor nar boken kommer i
augusti

Kapitel 8, Hud och Sar, sid. 99-110 i Stomi och Tarmopererad - ett helhetsperspektiv,
Persson, Berndtsson & Carlsson.

Kapitel 2. Definitioner, Sarlakningsprocessen och sarbedémning sid. 25-39, i Sar. Lindholm,
C.

Introduktionskapitlet i Omvardnad pa avancerad niva — karnkompetenser inom
sjukskaterskans specialistomraden. Edberg, A-K och medarbetare. Se sidor i senaste
upplagan (2.a) som kommer i augusti.

KURSENS INRE LOGIK

Stomiterapiprogrammet bygger pa en inre logik (constructive alignment). Det innebar att det
finns ett samband mellan larandemal, laraktiviteter, examination och kriterier for godkant, se
bilaga 1, Tabell 1.

LARAKTIVITETER

Kursens laraktiviteter utgors av sjalvstudier, arbete i par/ grupp, forelasningar pa campus/via
ZOOM, diskussionsforum och workshops.

AKTIVITETER PA LARPLATTFORMEN CANVAS

Kursen presenteras pa Goteborgs universitets larplattform, Canvas. Pa kursdversikten finns
kursplan, lista 6ver kurslitteratur, studiehandledning och preliminart schema. Nar du har
registrerat dig pa kursen kan du komma &t allt material som finns i kursrummet.
Larplattformen &r ett levande verktyg vilket bl.a. kan innebéra att ny information kan
tillkomma under kursens gang och att det ofta ar via den olika moment i kursen
kommuniceras.

Kursrummet ar uppbyggt som moduler utifran kursstart, de olika temana i kursen,
forelasningar, seminarier mm. Respektive modul innehaller bl.a. aktuellt material och
information. Det &r ocksa via Canvas som du lamnar in dina inlamningsuppgifter. Vi
rekommenderar att du tar del av manualer for att lara dig Canvas och tar hjélp av
Canvassupport for studenter. Ta dig tid att bekanta dig med innehallet i kursrummet.

OBSERVERA! Nar du skickar in skriftliga uppgifter ska du anvénda din GU-mail. Filnamnet



pa samtliga dokument som du/ni skickar in till handledare eller annan larare ska innehalla
ert/era namn, inriktning och datum.

LITTERATUR

Kurslitteraturen anges pa litteraturlista for OM3160, men finns ocksa i slutet av denna
studiehandledning. Det finns dven referenslitteratur specifikt for denna kurs som du kan ta del
av. Du forvantas aven soka upp egen litteratur i kursens uppgifter.

EXAMINATIONER

Examinationer, bade skriftliga, muntliga och klinisk examination (i delkurs Stomiterapi), och
beskrivs i studiehandledningen for respektive delkurs. Samtliga skriftliga
examinationsuppgifter laddas upp via Canvas pa avsedd plats. Bedomningen av
inlamningsuppgiften kan vara fardig, underkénd eller i behov av komplettering,
lararbeddmning skall ha skett inom tre veckor om inte tidigare datum angetts specifikt i
studiehandledningen. Eventuella kompletteringar ska lamnas in av studenten inom 14 dagar.
Varje inlamning (med aktuellt datum) raknas som ett examinationstillfélle.

Tema 1: Skriftlig examinationsuppgift — Hemtentamen, 2,0 Hp
Individuell skriftlig examinationsuppgift finns tillganglig pa CANVAS senast mandagen den
13 September inldmning sker senast fredagen den 24/9 kl. 09.00. Du laddar ner wordfilen med
tentamensfragorna och skriver in dina svar under varje fraga och skickar in dina svar som en
wordfil. GI6m inte att ange ditt namn pa filen. Ratta svar laggs upp pa CANVAS senast
onsdagen 13 Oktober 2021.

Till din hjélp att besvara fragorna har du kurslitteratur, foreldsningar och 6vrig
referenslitteratur.

Beddmningskriterier
e For att fa godkéant resultat kravs att 85 % av fragorna ar rétt besvarade.

Tema 2 a +b (diskussionsforum): Patient med sar, peristomalt
hudproblem och/eller fistel

Studieuppgift pa CANVAS, 1,5 hp + 0,5 Hp (se diskussionsforum)

Beskriv en patient med ett sar, peristomalt hudproblem och/eller fistel, som du vardar eller har
vardat (om du inte har en aktuell patient anvand ett fiktivt fall). Det &r bra om du har
mojlighet att fotodokumentera hur saret, det peristomala hudproblemet och eller fisteln ser ut
och eventuell lakningsprocess av saret. Denna uppgift gors i par (2 eller 3).

Redog0r for:

1. Patientens beréattelse (patientens forstaelse av sitt problem/sjukdom, erfarenheter,



forestallningar, kanslor, preferenser, varderingar och resurser/kapacitet att hantera
problemet/sjukdomen)

2. Patientens upplevelse av saret, det peristomala hudproblemet och/eller fistel och hur
det/den paverkar det dagliga livet och livssituationen.

3. Patientens bakgrundsfakta (bl.a. etiologi till sjukdomen samt medicinska och
omvardnadsdiagnoser, nutritionsstatus, och den sociala situationen). Koppla en
vetenskaplig artikel till bakgrundsfakta.

4. Faktorer som paverkar sarlakningsprocessen positivt och negativt hos patienten.

5. Hur du beskriver klassifikationen och dokumentationen av saret, koppla till
kurslitteratur och/eller forel&sningar.

6. Hur du diagnostiserar, behandlar och utvérderar patientens eventuella hudproblem
relaterat till sar/fistel. Reflektera Gver om/hur sar/peristomalt hudproblem/fistel/ skulle
kunna férebyggas.

7. Val av forband och bandageringsprinciper. Motivera val av bandage utifran teori och
praktik och patientberéttelsen.

8. Vad du som sjukskéterska och blivande stomiterapeut kan gora for att lindra
patientens lidande?

9. Hur patienten och ev. narstdende kan involveras i larande av egenvard

10. Reflektera och analysera hur attityder och vérderingar angaende saret och dess.
placering paverkas av patientens alder, kon, etnicitet och sexualitet.

11. Infektionshygieniska principer och smittspridning (hanvisning till aktuella PM /
rutindokument, rapporter m.m. och foreldsningar under kursen) relaterat till den
aktuella patienten.

12. Reflektera vilka karnkompetenser som synliggérs i patientfallet. Ar det nagon av
karnkompetenserna som kan foréandras och/ eller utvecklas?

Ovanstaende studieuppgift skall vara inlagd pa CANVAS senast kl. 09.00 fredagen den
1 oktober — GI6m inte att ange era namn pa filen.

Studierapporten skall omfatta 2-3 A4 sidor (exklusive eventuella bilder, forsattsblad och
referenser) enkelt radavstand, Times New Roman textstorlek 12 och laggs in pA CANVAS
senast kl. 9.00 fredagen den 1 oktober. Den laggs bade in fér bedomd uppgift (2a) samt i
diskussionforumet (2b). I diskussionsforumet ska ni i er basgrupp pa CANVAS ge
konstruktiva kommentarer och stéalla minst en fraga per person/ per patientfall som de Gvriga i
din CANVAS grupp skrivit 1 oktober — 8 oktober. Ni skall &ven teoretiskt och eller praktiskt
kunna forklara, svara och motivera era val avseende de fragor som ni sjalva far pa ert
patientfall. Grupphandledaren kommer att ge feedback pa diskussionen gruppen haft efter den
8 oktober samt ge bedémning pa den inskickade studieuppgiften till respektive par.

Beddmningskriterier
e FOr godkant betyg kravs att punkterna 1-12 ar behandlade i patientfallet och att varje

person stallt minst en fraga per patientfall som de évriga i basgruppen redovisat.



e Teoretiskt och/ eller praktiskt kunna forklara, svara och motivera era val avseende de
fragor som ni sjalva far pa ert patientfall.

e Allai studiegruppen skall vara aktiva pd CANVAS for att fa godkant

Tema 3: Vetenskapliga artiklar kopplat till patientfall med sar,
peristomalt hudproblem och/eller fistel — Poster

Examinerande uppgift 3,5 Hp

Syftet med examinationsuppgiften &r att ni skall férdjupa er i ett omrade inom omvardnaden
av patienten med sar, peristomalt hudproblem och/ eller fistel. | denna uppgift utgar ni fran
studieuppgift 2. Ni soker minst 3 vetenskapliga artiklar och kurslitteratur som anknyter till
patientfallet, ni kan exempelvis vélja att fokusera pa saret (Iakning, sarklassificering och
dokumentation) patientens upplevelse av behandlingen, smarta, lindra lidande osv.

Uppgiften skall presenteras i form av en poster. En poster innebar att man pa ett begransat
utrymme och pa en begransad tid skall presentera ett forskningsarbete, en undersokning, ett
pagaende projekt eller som i denna uppgift en litteraturstudie kopplat till ett patientfall.
Handledning erbjuds under tiden.

Innan Ni borjar arbeta med postern tank efter vem ni vill rikta postern till. Vill ni att era
stomiterapeutkollegor skall ha nytta av den eller riktar ni er mot patienter eller 6vrig personal
som vardar dessa patienter. Anpassa spraket sa att malgruppen kan forsta det som ni har
skrivit.

Se forslag pa hur en poster kan se ut pa CANVAS — har kommer ocksa en postermall att
finnas som ni kan utga ifran.

Riktlinjer for poster

Overst;

Textunderlaget for postern bor inte omfatta mer &n 300 ord

Introduktionen / Bakgrund: Beskriver kortfattat ert patientfall (det som du/ ni vill



fokusera pa) samt skriv det som redan tidigare finns skrivet inom omradet t ex. i kurslitteratur
och aktuella artiklar, (obs inte de ni granskar).

Formulera ert syfte genom att fordjupa er inom omradet.

Exempel: Syftet med litteraturstudien var att undersoka vilka behandlingsmetoder som starker
och motiverar varden och omvardnaden av patienten med ett” specifikt sar.” Syftet med
litteraturstudien var att understka patienters upplevelse av att behandlas med
undertrycksbehandling. Syftet med litteraturstudien var att undersoka hur pyoderma
gangranosum behandlas vid en stomi. Syftet med litteraturstudien var att undersoka patientens
upplevelse av smarta i samband med omldggning av en fistel. Syftet med litteraturstudien var
att undersoka hur det &r att leva med en fistel osv

Metod: Skriv: Postern ar en litteraturstudie baserad pa tre eller fler vetenskapliga artiklar som
anknyter till ett patientfall. Beskriv vilka databaser och sékord som ni har anvént.

Resultat: Skriv ner resultaten ur de valda artiklarna som svarar mot ert syfte, jamfor med ert
patientfall.

Konklusion: Skriv en egen slutsats baserad pa det som ni har funnit i artiklarna samt resultat
enligt delstudie 2 (anknyt till patientfallet) och eventuella kliniska implikationer.

Referenser: anvand APA eller VVancouver. Hanvisa ocksa till kurslitteraturen v.b.

Postern kan vara uppbyggd med hjélp av en eller flera bilder, figurer eller tabeller som
anknyter till amnet.

Beddmning av poster! — att tianka pa vid framstallningen

e vad som skall presenteras och lyftas fram.

e att postern skall vara en sammanfattning av amnet/innehallet.

e ar syftet tydligt beskrivet

e svarar resultatet mot syftet

e dr metoden beskriven

e ar resultatet overskadligt beskrivet

e dr konklusionen relevant

e presentation av innehallet, helhetsintryck

e layout, farg, tabeller, bilder och proportionerna mellan de olika delarna
o rubriksattning och text har olika storlek, texten bor vara sparsam.

Forfattarna presenterar postern och darefter foljer en diskussion.



Postern bedoms av kurskamraterna och examinatorn utifran ovan angivna punkter.

Halltider nar arbetet skall skickas in (2 ggr)

1. Textunderlaget for postern skickas in paA CANVAS i Wordformat senast fredagen den 15
Oktober kI 9.00 forsta gangen och efter kommentarer fran handledaren far ni den tillbaka. 2.
Ni gor ev. justeringar och skickar in postern i PDF format pa CANVAS alternativt till
respektive handledare senast torsdagen den 28 oktober kl 9.00 Sedan mailar vi den vidare till
tryckeriet fredagen den 29 oktober och hdmtar den 5 November och har med den till
seminariet mandagen den 8 November. Dessa datum &r preliminéra och kan andras. N&r ni
skickar postrarna till handledaren lagger ni ocksa ut den/laggs den ocksa ut till vriga
studenter i utbildningen. Alla studenter tar del av sina medstudenters postrar fran 2
basgrupper och forbereder fragor till seminariet. — GIém inte att ange era namn pa
inskickade filer.

Examinationsseminarium mandagen 8 /11 i halvklass

Postern skall presenteras muntligt vid seminariet mandagen den 8/11 dér ni redovisar i
halvklass. Tiden for redovisningen ar 10 minuter anvand powerpoint. Efter varje redovisning
foljer 15 minuters diskussion och ni svarar pa fragor som framkommer under seminariet.
Presentera er posters huvudbudskap i max 3 minuter och resterande tid 7 minuter presenterar
ni mer i detalj de granskade artiklarna samt reflekterar dver artiklarnas innehall.

Ni beréttar t.ex. ” att er patient i patientfallet hade flera fistlar och darfor blev erat syfte att osv
....... sedan presenterar ni de artiklar ni granskat. Vad var syftet med artiklarna och hur blev
resultatet (kort redovisning). Ni granskar artiklarna kritiskt genom att reflektera 6ver hur de
ar gjorda, hur trovérdiga /valida ar studierna...... , svarar forfattarna pa syftet, kan ni 6verfora
kunskapen i klinisk praxis i arbetet som stomiterapeuter osv. Leder ert resultat av
granskningen till att ni skulle vilja foresla ytterligare studier for att fa mer kunskap. Tiden &r
begransad till 25 min/grupp, och gruppen ansvarar for att tiden halls.

Beddmningskriterier
For godkant betyg skall:
e Textinnehallet pa postern med rubriker skickas in som en enkel A4-sida med enkelt

radavstand i ett Word dokument, skicka ocksa forsta layout av er poster i en separat fil
till ansvarig handledare, senast fredagen den 15 oktober kl. 9.00 fér beddmning av
ansvarig handledare. OBS! For att vi skall kunna ge kommentarer i dokumentet kan ni
inte skicka in postern som PDF forsta gangen. Referenser skall vara ratt angivna enligt
APA eller Vancouver.

e Punkter under bedémning av poster ska (se ovan') vara beaktade och besvarade.
Eventuella korrigeringar i arbetet skall goras innan uppgiften ar godkand.

e De vetenskapliga artiklarna vara kopplade till syftet med arbetet och ansvariga
studenter for postern skall vid den muntliga examinationen redovisa de granskade
artiklarna och diskutera om och hur resultatet kan anvéndas i klinisk praktik.



e Aktivt deltagande i redovisningen, kunna besvara fragor avseende de ingaende
artiklarna och aktivt deltagande vid diskussion av andras arbeten under seminariet.

Vid franvaro pa seminariet kravs en skriftlig redovisning av de granskade artiklarna, enligt
granskningsmallar.

Utvardering av kursen

Utvardering ar obligatoriskt och sker pa CANVAS.
LITTERATUR

Edberg, A-K., Ehrenberg, A., Wijk, H., & Ohlén, J. (2021).
Omvardnad pa avancerad niva — karnkompetenser inom sjukskéterskans specialistomraden.
(2:auppl.) Lund: Studentlitteratur. ISBN: 9789144136240. OBS: Kommer i augusti

Klang Soderqvist, B., Kneck, A. (Red.) (2018) Patientundervisning: ett samspel for larande
(4 uppl.) Lund: Studentlitteratur. ISBN 9789144120515

Lindholm, C. (2018) Sdr. (4 uppl.). Lund: Studentlitteratur. ISBN: 9789144116013

Persson, E., Berndtsson, 1., & Carlsson, E. (Red). (2008) Stomi- och tarmopererad — ett
helhetsperspektiv. Lund: Studentlitteratur ISBN: 9789144047478

REFERENSLITTERATUR
Bocker

Lyon, C., & Smith, A. (2010) Abdominal stomas and their skin disorders an atlas
of diagnosis and management. 2 " ed. London: Informa Healthcare
ISBN: 13:978041555348 3.

Ekman, 1. (red) (2020). Personcentrering inom hélso och sjukvard — Fran filosofi till praktik.
2.a uppl. LIBER ISBN: 9789147129676.

Sterner, E & Dufva, S. (2021/2022) Sarbehandling: katalog dver sarprodukter. 10.e upplagan.
Sth: Gothia Kompetens Ab (391 s) ISBN: 9789177412342

Willman A, Bahtsevani C, Nilsson R & Sandstrom B. (2016) Evidenshaserad omvardnad: en
bro mellan forskning och klinisk praktik. 4 uppl. Lund: Studentlitteratur;
ISBN: 9789144109022

Artiklar fler kan tillkomma



Andersson, A. E., Bergh, 1., Karlsson, J., & Nilsson, K. (2010). Patients' experiences of
acquiring a deep surgical site infection: an interview study. Am J Infect Control, 38(9), 711-
717.

Apelgvist J, Willy C, Fagerdahl AM, Fraccalvieri M, Malmsjo M, Piaggesi A, et al. Negative
Pressure Wound Therapy - overview, challenges and perspectives. J Wound Care 2017,
26(3):1-113.iske3.

Borgquist O, Ingemansson R, Lindstedt S, Malmsj6é M. Undertrycksbehandling av sar.
Kunskap om verkningsmekanismer och komplikationer ger nya mojligheter. Lakartidningen
2011; 108(46): 2373-5.

carlsson E. Fingren J, Hallén, A-M, Petersén C, Lindholm, E. The Prevalence of Ostomy-
related Complications 1 year after Ostomy surgery: A prospective, descriptive, clinical study.
Ostomy Wound Management. 2016; 62(10):34-48

Harle, K., Lindgren, M., & Hallbook, O. (2015). Experience of living with an enterocutaneous
fistula. J Clin Nurs. 24(15-16), 2175-2183

Olaison, G., Runstrom, B., Hallbook, O., Nystrom, P. O., & Sjodahl, R. (2005).
[Enterocutaneous fistulas--persisting conditions but the healing capacity can be surgically
restored. Current treatment and surgical skills reduce the mortality]. Lakartidningen, 102(11),
861-862, 864-865.

Skyman, E., Sjostrom, H. T., & Hellstrom, L. (2010). Patients' experiences of being infected
with MRSA at a hospital and subsequently source isolated. Scand J Caring Sci, 24(1), 101-
107.

Stelton, S., Zulkowski, K., & Ayello, E. A. (2015). Practice implications for peristomal skin
assessment and care from the 2014 world council of enterostomal therapists international
ostomy guideline. Adv Skin Wound Care, 28(6), 275-284. Pa Canvas

Publikationer och rapporter ett urval
SBU. Vakuumassisterad sarbehandling. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk

utvardering (SBU); 2011. SBU Alert-rapport nr 2011-09. ISSN 1652-7151.

SBU. Silverforband vid behandling av kroniska sar. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk utvérdering (SBU); 2010. SBU Alert-rapport nr 2010-02. ISSN 1652-7151.

World union of wound healing societies. Wound exudate and the role of dressings- A
consensus document. PA CANVAS

World union of wound healing societies. Principer for basta praxis Sarvatska och forbandens
betydelse. Pa Svenska, pa CANVAS.

Webadresser ett urval

www.sbu.se- sok efter rapporter om vetenskapligt granskade metoder i sjukvarden, har kan
rapporterna laddas ner.
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http://www.sbu.se-/

Strategigruppen for Rationell Antibiotika-anvandning och Minskad
Antibiotikaresistens:/www.strama.se

Dansk selskab for sarheling: http://www.saar.dk

Infektionshygien Goteborg (eller lokala riktlinjer): https://www.sahlgrenska.se/for-dig-som-

ar/vardgivare/vardhygien/

World union of wound healing societies. WWW.WUWHS2022.0RG

European Pressure Ulcer Advisory panel. http://www.epuap.org

Bilaga 1

Tabell 1. Sambandet mellan kursens mal, laraktiviteter och examinationer

Larandemal

Laraktiviteter

Examinationer

Beddmningsformer

Kunskap och forstaelse

Forklara och redogora for hudens
normalflora, sarlakningsprocessen,
sarpatogener och peristomala hud-
komplikationer

Forelasningar
Sjélvstudier
Tema 2-
Diskussionsforum

Delar i Tema 1

85% Ratt

Redogora for etiologi, epidemiologi,
diagnostik, allménna och specifika

Foreldsningar
Sjélvstudier

Tema 3-Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 5

funktionsnedsattning och behandling
kan paverka sexualitet och intimitet
vid sér

Sjalvstudier
Tema -2
Diskussionsforum

behandlingsprinciper vid sr. Workshop
Tema 2- Temal 85% Ratt
Diskussionsforum
Beskriva de lakemedelstekniska Forelasningar Tema 1 85% ratt
forbrukningsartiklar, medicintekniska | Sjalvstudier
produkter och lakemedel som &r Workshop
relevanta inom sar och forklara dess | Tema 2-
anvandningsomraden Diskussionsforum
Forklara och jamfora hur patienter i Foreldsningar Tema 2 Se beddomningskriterier
olika aldrar beskriver symptom vid Sjélvstudier sidan 5
sar. Tema 2-
Diskussionsforum
Forklara och utvérdera betydelsen av | Foreldsningar Temal 85% Ratt
nutrition och vatskebalans i Sjélvstudier
behandling och lakningsprocessen Tema-2
inom sar. Diskussionsforum
Beskriva och forklara hur operation, | Forel&sningar Tema 2 Se beddmningskriterier

Sidan 5

Fardighet och formaga

identifiera patientens, erfarenheter,
formagor och resurser utifran
patientberittelsen och gora patient
och nérstdende delaktiga i vad det
kan innebéra att leva med sar for att
fraimja hélsa och egenvard

Forelasningar
Sjalvstudier
Tema -2
Diskussionsforum

Tema 2

Se beddmningskriterier
Sidan 5

11



http://www.strama.se/
http://wuwhs2022.org/

I samrad med patienten prova ut och
individuellt anpassa hjélpmedel vid
sar och stomier samt forskriva
densamma

Foreldsningar
Sjalvstudier
Workshop

Tema -2
Diskussionsforum

| Stomiterapi 15 Hp

Tilldampa evidensbaserad kunskap i
den kontinuerliga bedémningen,
diagnostiseringen, behandlingen och
utvarderingen av sér

Foreldsningar
Sjélvstudier
Tema -2
Diskussionsforum

Tema 3-Seminarium

Temal

Se beddmningskriterier
sidan 5
85% Ratt

Mota den unika patienten/narstaende
for att genom stodjande samtal, rad
och patientundervisning ge
forutsattningar for att bemastra sin
livssituation

Forelasningar
Sjalvstudier
Tema -2
Diskussionsforum

Inkontinens vid tarm
och blasrubbningar
7,5 Hp

| Stomiterapi 15 Hp

Végleda, radgiva och stodja utifran
specialistkompetensen

Foreldsningar
Sjalvstudier
Tema -2
Diskussionsforum

Tema 3-Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 8

Sjalvstandigt vérdera vetenskaplig
information for att kunna initiera
och/eller medverka i forsknings-,
utvecklings- och kvalitetsarbete
nationellt och internationellt

Forelasningar
Sjalvstudier
Tema -2
Diskussionsforum

Tema 3-Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 8

Diskutera och vérdera hud och
sarforbands paverkan pa ekonomi,
naturresurser och miljo samt hur
dessa kan reduceras

Foreldsningar
Sjélvstudier
Workshop

Tema 2-
Diskussionsforum

Tema 3-Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 8

Varderingsformaga och forhallningssatt

Vaérdera kliniska bedémnings och
behandlingsmetoder och dess
konsekvenser for patienten

Forelasningar
Sjalvstudier
Temal -
Diskussionsforum

Tema 3-Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 8

Reflektera 6ver hur attityder och
varderingar angaende alder, kon,
kultur, etnicitet och sexuell laggning
kan péverka vérdens utformning

Foreldsningar
Sjélvstudier
Tema 2-
Diskussionsforum

Tema 3-Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 8

Reflektera 6ver hur sar paverkar
patientens livssituation och
valbefinnande

Foreldsningar
Sjélvstudier
Tema 2-
Diskussionsforum

Tema 3 - Seminarium

Se beddmningskriterier
sidan 8

Reflektera Over pedagogiska
forhallningssatt avseende patienters

Forelasningar
Sjalvstudier

Inkontinens vid tarm
och blasrubbningar

och narstaendes larande av egenvard | Tema 2- 7,5 Hp
Diskussionsforum | Stomiterapi
15 Hp
Tema 2
Reflektera och véardera det Foreldsningar
professionella forhallningssattets Sjélvstudier | Stomiterapi
betydelse for erfarenhetsutbyte inom | Tema 2 - 15 Hp

och mellan yrkesgrupper angdende
sar

Diskussionsforum
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