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Faststéllande
Kursplanen éar faststilld av Institutionen for vardvetenskap och hilsa 2020-06-11 att
gélla fran och med 2021-01-18, varterminen 2021.

Utbildningsomrdde: Vard 100 %
Ansvarig institution. Institutionen for vardvetenskap och hilsa

Inplacering
Kursen ges som uppdragsutbildning.

Huvudomrdde Fordjupning

Omvéardnad AIN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav
For tilltrade till kursen kravs yrkesexamen inom négot av hédlsovetenskapens
huvudomraden samt Svenska B och Engelska A pa gymnasieniva eller motsvarande.

Larandemal
Efter godkind kurs ska deltagaren kunna:

Kunskap och forstaelse
» Forklara syfte, effekter och biverkningar av immunddmpande behandling
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Forklara adaptation efter organtransplantation

Beskriva och identifiera sena kirurgiska komplikationer och ange dess behandling
Beskriva och identifiera sena medicinska komplikationer och ange dess behandling
Beskriva processen angaende den levande donatorn efter donation

Firdigheter och formdga

* Identifiera de vanligaste komplikationerna efter organtransplantation bade pa kort
och lang sikt utifran tecken och symtom

* Anvinda validerade skattningsinstrument for bedomning av symtom,
vilbefinnande, foljsamhet och livsstil

* Planera for kontinuerlig utbildning av transplanterad person och dennes néirstaende.

* Presentera evidensbaserade eller beprovade atgiarder vid ickefoljsamhet av
immundidmpande lakemedel

* Foresla plan med evidensbaserade eller beprovade atgirder for livsstilsfordndringar

* Foresla en plan for infektionsprevention hos immundidmpade patienter

* Planera och stodja transitionen fran barn- och ungdomssjukvard till vuxensjukvard

* Foresla plan for uppfoljning av den levande donatorn

* Kunna tillimpa grunderna i motiverande samtal (MI)

Viirderingsformdga och forhallningsscitt

» Virdera och bedéoma de vanligaste komplikationerna efter organtransplantation
bade pa kort och lang sikt utifran tecken och symtom, samt foresla eller ta stallning
till hialsobefraimjande atgiarder

* Bedoma och viardera livsstilsfaktorer som paverkar hédlsan och stodja samt motivera
till hallbar forandring

* Virdera behov av psykosocial omvardnad av organtransplanterad person och
dennes narstaende eller utifran alder, genus och etnicitet, samt foresla eller ta
stillning till tgarder

* Virdera behovet av psykosocialt stod for den levande donatorn efter donation

Innehall

Immundampande lakemedelsbehandling och dess biverkningar
Symtom och vélbefinnande

Profylax och behandling av infektioner

Langtidskomplikationer och behandlingsmetoder efter organtransplantation
Livsstilsfaktorer och organtransplantation

Ickef6ljsamhet till immunddmpande ldkemedel

Transition fran barn- och ungdomssjukvard till vuxensjukvard
Self-management

Organspecifik omvardnad, adaptation efter organtransplantation
Graviditet och barnafdédande efter organtransplantation
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Den levande donatorn pa langre sikt
Sjukskoterskans kirnkompetenser vid organtransplantation

Former for undervisning
Undervisningen sker i form av:
Forelasningar,

sjalvstudier,

arbete 1 grupp och workshops.

Undervisningssprdk: svenska
Enstaka foreldsningar kan forekomma pa engelska

Former for bedémning
Examination sker genom:

Examination sker muntligt individuellt i form av seminarier.

Organspecifika langtidskomplikationer- medicinska och kirurgiska- efter
organtransplantation baserat pa patientsituationer. (3,5 hp)

Organspecifik omvardnad baserat pa patientsituationer utifran sjukskoterskans
karnkompetenser. Adaptation efter organtransplantation, patientperspektivet (4 hp)

Om deltagaren som underkiants tva ganger pa samma examinerande moment onskar
byte av examinator infor nista examinationstillfalle, ska sidan begiran inlimnas
skriftligt till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns sérskilda skal
daremot. (HF 6 kap § 22).

Om deltagare fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sarskilt pedagogiskt
stod kan examinator, i det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser kravs, besluta att ge deltagaren en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkind (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvérdering sker skriftligt samt muntligt 1 dialog med deltagarna. Resultatet och
eventuella fordndringar 1 kursens uppliagg ska formedlas bade till de deltagare som
genomforde varderingen och till de deltagare som ska paborja kursen.
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Ovrigt

I det fall en kurs har upphort eller genomgétt storre fordndringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfillen (inklusive ordinarie examinationstillfalle) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/forandrats. Vad avser
praktik och verksamhetsforlagd utbildning giller motsvarande, men med begriansning
till endast ett ytterligare examinationstillfalle.
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