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KURSBESKRIVNING
Kursen ar en uppdragsutbildning i samverkan med omrade hybrid och intervention
Sahlgrenska Universitetssjukhus

Kursen genomfors pa halvfart (10 studietimmar per vecka) fordelade pa 20 veckors studier.
Kursen innehaller tva delkurser: Forelasningar sker via zoom och endast den muntliga
presentationen och den avslutande posterpresentationen ar pa plats fysiskt.

| kursen ingar aven verksamhetsintegrerat larande (VIL)

AKTIVITETER PA CANVAS

Laraktiviteter
Forelasning, Seminarium, Workshop, Verksamhetsintegrerat larande (VIL), sjalvstudier

En laraktivitet ar obligatorisk i de fall da larandemalet ifraga inte kan uppfyllas pa
annat satt &n genom aktiv narvaro. Student som inte kunnat narvara vid obligatoriska
moment ska ges mojlighet att delta i ett sadant obligatoriskt moment sa snart det ar
mojligt.

KURSENS INRE LOGIK

Kursen bygger pa en inre logik (Constructive Alignment) vilket betyder att det finns ett samband
mellan kursens mal, det vill saga det forvantade studieresultatet som du ska uppna, laraktiviteter
och examinationer. | kursen tillampas principer for studentaktivt larande vilket innebar att du
forvantas vara aktivt kunskapssokande och ta ansvar for ditt eget larande, bade i de individuella
uppgifterna och i gruppuppgifter. Du forvéntas dven att granska andra studenters arbeten
(kollegial granskning) och kunna ge konstruktiva forslag pa forbattring.

KURSOVERSIKT

Innehall

Delkurs 1:Casemetodik 5 hp

Delkurs 2: Forbattringskunskap réntgen, 2,5 hp

Delkurs 1:Casemetodik 5 hp

Foljande larandemal examineras under delkurs 1
Kunskap och forstaelse
e Forklara olika medicinska tillstand och behandlingsmetoder vid interventioner
o Redogora for aktuella ingrepp och vilka forberedelser som kréavs for att ingreppet ska kunna
genomforas
e Visa formagan att ansvara for aseptik och infektionsforebyggande atgarder vid interventioner

Fardighet och formaga
e Genomfora och motivera saker positionering och materialhantering utifran ett
hallbarhetsperspektiv
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Identifiera risker och vidta adekvata sakerhetsatgarder i samband med behandlingar med
angiografisk utrustning

Utfora avancerad omvardnadstekniska atgarder med beaktande av patientens integritet och
sékerhet

Tillampa ett aseptiskt forhallningssatt och aseptisk teknik vid hantering av instrument och
sterilt operationsmaterial samt forebygga smittspridning

Varderingsformaga och forhallningssatt

Vardera betydelsen av likabehandling och personcentrerat forhallningssatt i samband med
komplexa vardsituationer

Reflektera over betydelsen av ett aseptiskt forhallningssétt vid interventioner

Reflektera dver etiska aspekter och hallbar utveckling

Kritiskt vardera vetenskaplig kunskap utifran ett evidensbaserat perspektiv i relation till
komplexa situationer inom interventioner

Examination Casemetodik

Verksambhetsintegrerat larande (VIL) ingdr som en del i examinationen:
VIL Kan/bor goras pa annan enhet. Under VIL skall du vélja en intervention och arbeta utifran
den periradiografiska processen. Dokumentera noga genomférandet och ldmna in som
inlamningsuppgift pa Canvas. En férdel &r att under VIL vélja den interventionen som du sedan
skall teoretisk beskriva under ditt tilldelade/valda case.

Foljande larandemal examineras: (VIL)

Genomfdra och motivera séker positionering och materialhantering utifran ett
hallbarhetsperspektiv

Utfora avancerad omvardnadstekniska atgarder med beaktande av patientens integritet

och sakerhet

Tillampa ett aseptiskt forhallningssatt och aseptisk teknik vid hantering av instrument

och sterilt operationsmaterial samt férebygga smittspridning

Skriftlig inlamningsuppgift case
Malet med examinationen ar du skall fa 6kad forstaelse for sambanden mellan sjukdom,

behandling, symtom, rehabilitering och omvardnad inom ett interventionskontext. | denna
kurs anvands fallbeskrivningar som utgar fran casemetoden i modifierad form och som
hjalper till att uppna malen med kursen. Ett centralt kdnnetecken for casemetoden ar en

uttalad handlingsorientering; vad man skall och bor gora, hur man bér handla och varfor i en

viss situation

Beskrivning av uppgiften
Skriftlig individuell inlamningsuppgift som baseras pa aktuellt Case.
Inlamningsuppgiften skall lamnas in pa Canvas senast 221105.

Betygsskala: Godkand (G) och Underkénd (U)
Foljande larandemal examineras under delkurs 1 :

Kunskap och forstaelse
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e Forklara olika medicinska tillstand och behandlingsmetoder vid interventioner

o Redogora for aktuella ingrepp och vilka forberedelser som kréavs for att ingreppet ska kunna
genomforas

e Visa férmagan att ansvara for aseptik och infektionsforebyggande atgarder vid interventioner

Fardighet och formaga
e Identifiera risker och vidta adekvata sakerhetsatgarder i samband med behandlingar med
angiografisk utrustning

Varderingsformaga och forhallningssatt
e Vardera betydelsen av likabehandling och personcentrerat forhallningssatt i samband med
komplexa vardsituationer
o Reflektera Gver betydelsen av ett aseptiskt forhallningssatt vid interventioner
e Kiitiskt vardera vetenskaplig kunskap utifran ett evidensbaserat perspektiv i relation till
komplexa situationer inom interventioner

Du kommer att tilldelas/vélja ett Case fran en radiologisk interventionsverksamhet inom buk-
kérl, neuro samt trauma som du fatt en forelasning om i borjan av kursen. Ditt Case skall
beskrivas och analyseras med hjélp av kurslitteratur, vetenskaplig litteratur, nationella
vardprogram, lagar och riktlinjer, behandlings-PM med mera. Varje Case redovisas skriftligt
dar tabellen (tabell 1) nedan beskriver innehall som skall anvandas som ett stod for textens
struktur. Dokumentet ska skrivas med 1,5 radavstand, teckenstorlek 12 och bestd av max 10
sidor exklusive referenser. Minst 15 referenser varav minst 5 vetenskapliga artiklar.

Tabell.1

e Diagnos

e Symtom och tecken pa sjukdomen

e Socioekonomiska faktorer och/eller bakgrundsfaktorer som kan paverka val av
medicinskbehandling eller behandlingsutfall (internationellt och nationellt)

o Radiologisk behandling i relation till caset inkl. tidiga och sena komplikationer samt
karlanatomi.

e Personcentrering.

o Identifiera risker och vidta adekvata sakerhetsatgarder i samband med behandlingar med
angiografisk utrustning.

e Aseptisk och aseptiskt forhallningssatt

e  Aktuell utrustning och materialhantering kopplat till hallbar utveckling samt funktionskontroll
av MTA utrustning

o Konsekvenser i patientens dagliga liv exempelvis livskvalitet efter behandling.

e Vard och omvardnadshandlingar generellt och i relation till caset utifran
rontgensjukskoterskans perspektiv och den radiografiska processen.

e Hallbarutveckling (vard)
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Beddmningskriterier
For godkéant resultat ska studenten:

* Redogora for samtliga punkter ovan avseende aktuellt Case

* Identifiera olika behandlingsalternativ och dess konsekvenser for aterhimtning och
livskvalitet.

» Kritiskt virdera medicinska- och omvardnadshandlingar och dess betydelse for
patientens helhetssituation.

« Insiktsfullt redogora for jamlik vard och hélsa utifran hallbar utveckling.

» Aterge och klargora det centrala i inlést litteratur.

* Skriva med egna ord samt vara lojal mot kéllorna.

Krav

Sammanstélla i ett dokument med 1,5 radavstand, teckenstorlek 12, max 10 sidor
exklusive referenser.

e Lamnat in pd Canvas senast 220511.

e Anvanda kurslitteratur, referenslitteratur och vetenskapliga artiklar som ar relevant for
de olika delarna, minst fem vetenskapliga artiklar.

o Refererat till litteratur som ar relevant for syftet med uppgiften.

Muntlig presentation
Betygsskala: Godkand (G) och Underkénd (U)
Presentation genom PP-bilder kan redovisas enligt punkterna ovan, presentationen skall vara

15-20 minuter och 10 minuter for diskussion
Beskrivning av uppgiften:

e Muntligt presentera ett sammandrag av det Case som bearbetats i
inlamningsuppagiften.

e Presentationen (foretradesvis genom ex PP-presentation) kan redovisas enligt
punkterna i beskrivningen med referenser till kurslitteratur, referenslitteratur och
vetenskapliga artiklar.

o Fokus skall ligga pa det man behover ta i beaktning som rontgensjukskaterska.

e Varje presentation avslutas med
ett Take home message (slutsatser) som sammanfattar specifikt viktiga aspekter (kan
vara bade omvardnad och/eller medicinska).
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BedOmningskriterier

For godkéant resultat ska studenten:

* Presenterat Case i form av en pp presentation.

» Svara aktivt pa efterfoljande individuella fragor.

* Individuellt publicerat presentationen pa Canvas under inlamningsuppgift
Powerpointpresentation senast 221104.

Delkurs 2: Forbattringskunskap rontgen, 2,5 hp
Foljande larandemal examineras under delkurs 2

Kunskap och forstaelse
e Redogora for principer i utveckling av forbattringsarbete

Fardighet och formaga
¢ Identifiera samt planera ett forbattringsarbete inom radiologisk intervention

Varderingsformaga och forhallningssétt
o Reflektera 6ver etiska aspekter och hallbar utveckling

Examination Forbattringskunskap

Beskrivning av uppgiften
Skriftlig individuell inlamningsuppgift som baseras pa planerat forbattringsarbete
Inlamningsuppgiften skall lamnas in pd Canvas senast 221230.

Betygsskala: Godkand (G) och Underkénd (U)

Uppgiften bestar av att utforma en design av ett forbattringsarbete med syfte att utveckla och
forbattra omvardnaden inom den radiologiska verksamheten dar du ar anstalld.

Som stdd for forbattringsarbete se foljande lank http://plus.rjl.se/forbattringskunskap.

Designen for ditt forbattringsarbete struktureras utifran nedanstaende rubriker. Under
respektive rubrik finns fragor och/eller pastaenden som avser att vara ett stod fér dig men de
avser ocksa att ange forvantningar pa vad som ska inga i dokumentet.

Forsattsblad/ titel
Sedvanlig information pa forsattsbladet.

Inledning
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Redogor kort for problemomradet och det forestaende forbattringsarbetet och vad
forbattringen ar tankt att besta av/vad som skall forbattras.

Bakgrund

Beskriv relevanta fakta (tydligt, fullstdndigt och specifikt) for problemet som
forbattringsarbetet avser 16sa och dess koppling till omvardnad (varfor behévs forbattring och
for vem det ska galla).

Problemformulering
Sammanfatta problemomradet (vilken kunskap finns, vad saknas).

Syfte
Vad &r avsikten (malet) med forbattringsarbetet? Det ska innebéra ett varde for vald grupp
samt vara konkret och matbart. Vart, vilken patientgrupp SMARTA mal

Metod
Anvand PDSA- cykeln. (https://deming.org/explore/pdsa/)

Etiska dvervaganden
Redogor for etiska 6vervaganden i relation till det planerade forbéattringsarbetet.

Diskussion
Diskutera din design for forbattringsarbete i relation till vald metod och forbattringsarbetets

genomforbarhet.

Diskutera forvantat resultat och hur det ar det kopplat till omvardnad.

Diskutera vad du lart dig genom att genomfora designen och hur det paverkar framtida
forbattringsarbeten.

Diskutera hallbarhet i utvecklingen av projektet

Diskutera ledarskapets betydelse for genomférandet av ditt forbattringsarbete.

Planeringsschema

Téankta motesdatum, tider for datainsamling, utvardering. Med fordel en tabell.

Referera till kurslitteratur och relevanta kéllor och minst tre vetenskapliga artiklar. Viktigt att
du refererar till litteratur med avseende pa kvalitet och forbattringskunskap (Vardhandboken
ar ingen grundkalla).

= Beskriv och analysera en design av ett forbattringsarbete med problemformulering,
SMARTa mal som, matbarhet, kopplat till din verksamhet, med stéd av PDSA modellen
som &r adekvat och realistisk i relation till valt problemomrade. Samt vara kopplat till
omvardnad och din roll som specialistsjukskdoterska.

= Beskriv och analysera ledarskapets betydelse for forbattringsarbetet.

= Problematisera och diskuterat IKT-anvandning i ditt forbattringsarbete.

= Beskriv och analysera hallbar utveckling i relation till ditt forbattringsarbete.

= Referera genomgaende i ditt arbete till kurslitteratur och minst tre relevanta
.vetenskapliga artiklar. Referera enligt APA-modellen, dven anger sidnummer pa bocker.
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= Utforma en poster FORMAT, (se information pa Canvas och referenslitteratur, hur gor
man en poster? Studentportalen. max 250 ord.

Muntlig obligatorisk presentation
Presentera ditt forbattringsarbete med hjalp av postern pa den obligatoriska dagen inom
omrade hybrid och intervention Sahlgrenska sjukhuset

Kurslitteratur, se kursplanen

Referenslitteratur forbattringskunskap

Globala malen — For hallbar utveckling. https://www.globalamalen.se

Hansson-Sherman, M. & Runesson, U. (red) (2009). Den larande patienten. Lund:
Studentlitteratur. ISBN: 9789144047904

Hur gér man en poster i powerpoint; Studentportalen;
file:///C:/Users/xkoiin/AppData/Local/Microsoft/\Windows/INetCache/IE/1XC2970R/Hur%20man%?2
000r%20en%20poster.pdf

Linkopings universitet. Den etiska plattformen fOr prioriteringar styr prioriteringar i halso-
och sjukvarden. https://liu.se/artikel/den-etiska-plattformen-for-prioriteringar

Regeringen. Att forandra var varld. Agenda 2030 for hallbar utveckling.
https://www.regeringen.se/48e36d/contentassets/a69f085adal12410989115a1ff64be6d8/att-forandra-
var-varld-agenda-2030-for-hallbar-utveckling

Nationella plattformen for forbattringskunskap. http://plus.rjl.se/forbattringskunskap

Quality of Safety Education for Nurses QSEN (2005). http://gsen.org/

Vetenskapliga artiklar tillkommer
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