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KURSBESKRIVNING

OMUB10/0MUI10, Avancerad omvardnad vid intensivvard av barn och ungdomar, 7,5
hdgskolepoang (se kursplan).

Syfte: Kursen ges som en uppdragsutbildning, samt som en valbar kurs i
specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot halso- och sjukvard for barn och
ungdom.

Kursen utgar fran Family-centered care (FCC) vilket innebar att inforliva familjen i barnets
vard, se dem som en helhet, en konstant i barnets liv. Familjen paverkar och paverkas av
barnet och dess sjukdom. Genom att inkludera familjen i barnets vard sa erhalls en hogre
vardkvalité.

Grunderna for FCC ar;

- Varda barnet i kontexten av sin familj

- Underlatta for foraldrar att delta i sitt barns vard

- ldentifiera och stddja familjens styrkor

- Anpassa barnets vard utifran dess utvecklingsniva

- Informera barn och foraldrar

- Se varje familjs unika behov

- Anpassa vardandet sa det svarar an pa familjens behov.

AKTIVITETER PA CANVAS
Larplattform som anvandas for att komma at kursens aktiviteter heter Canvas.

INSTITUTIONEN FOR VARDVETENSKAP OCH HALSA
www.caresci.gu.se


http://www.caresci.gu.se/

KURSENS INRE LOGIK

Arbetsformer under kursen innefattar forel&sningar, litteraturstudier och seminarier.

Larandemal

Laraktiviteter

Examinationer

Beddmningskriterier

Redogora for
fostercirkulation och olika
hjartfel

Forelasningar

Skriftlig
inlamningsuppgift

Studenten ska kunna
forklara fostercirkulation
och olika hjartfel

Redogora for
patofysiologiska orsaker
till organsvikt (hjarta,
njurar, lever) och
respirationssvikt hos barn
och ungdomar, samt
vardera symtom och tecken
genom avancerad
bedémning och
vardhandlingar vid svikt

Foreldsningar

Skriftlig
examinationsuppgift

Studenten ska kunna forklara
patofysiologiska orsaker
organsvikt och
respirationssvikt hos barn och
unga och relatera till symtom
och tecken vid svikt genom
avancerad bedémning och
vardhandlingar

Redogora for inneborden
av styrdokument inom
barnintensivvard i relation
till
specialistsjukskoterskans
ansvar och
verksamhetsomrade

Foreldsningar
Seminarium

Skriftlig
inldmningsuppgift

Studenten ska kunna forklara
innebdrden av styrdokument
inom barnintensivvard i
relation till
specialistsjukskdterskans
ansvar och verksamhetsomrade

Identifiera barn och
ungdomars behov av
omvardnad i samband med
intensivvard samt redogora
for hur dessa kan paverka
prognos och rehabilitering
pa kort respektive lang sikt,
samt besluta om relevanta
atgarder

Foreldsningar
Seminarium

Skriftlig
examinationsuppgift

Skriftlig
inlamningsuppgift

Studenten ska kunna klargora
for barn och ungdomars behov
av omvardnad i samband med
intensivvard, redogora for hur
dessa kan paverka deras
prognos och rehabilitering pa
kort respektive lang sikt, samt
redogdra for relevanta atgarder

Redogora for
smartfysiologi vid akut
respektive langvarig smarta
samt visa kunskap om
farmakologiska och icke
farmakologiska
behandlingsmetoder utifran
vetenskap och beprdvad
erfarenhet

Forelasningar

Skriftlig
inlamningsuppgift

Studenten ska forklara
smartfysiologi vid akut
respektive langvarig smarta
samt redogdra for
farmakologiska och icke
farmakologiska
behandlingsmetoder utifran
vetenskap och beprovad
erfarenhet

Redogora for principerna
for sedering, vatsketerapi,
nutrition och syra-bas i
samband med kritisk
sjukdom

Foreldsningar
Seminarium

Skriftlig
inldmningsuppgift

Studenten ska kunna redogdra
for sedering, vatsketerapi,
nutrition och syra-bas i
samband med kritisk sjukdom
hos barn och unga
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Vardera och besluta om
atgarder vid akut respektive
langvarig smarta hos barn
och ungdomar inom
intensivvard

Forelasningar
Seminarium

Skriftlig
inlamningsuppgift

Studenten ska kunna redogdra
for och foreslar atgarder vid
akut respektive langvarig
smarta hos barn och ungdomar
inom intensivvard

Initiera och utvérdera
avancerade beddmningar
samt vardhandlingar utifran
barn och familjecentrerad
vard inom barnintensivvard

Forelasningar
Seminarium

Skriftlig
examinationsuppgift
Skriftlig
inlamningsuppgift

Studenten ska kunna
identifiera, planera, genomfora
och utvérdera olika typer av
avancerad beddmning och
avancerade vardhandlingar
inom barn och familjecentrerad
barnintensivvard

Reflektera 6ver och
tillgodose barn, ungdomar
och deras familjers behov
av information, stdd och
trygghet, samt uppmuntra
familjemedlemmars
delaktighet i
barnets/ungdomens vard

Forelasningar
Seminarium

Skriftlig
inlamningsuppgift

Studenten ska kunna reflektera
over och vérdera betydelsen av
barn, ungdomar och deras
familjers behov av
information, stod och trygghet,
samt uppmuntra
familjemedlemmars
delaktighet i
barnets/ungdomens vard

Reflektera och
problematisera betydelsen
av ett etiskt forhallningssatt
gentemot barn/ ungdomar
och deras
familjemedlemmar i
samband med Kritiska
tillstand och
barnintensivvard

Studenten ska kunna reflektera
over och virdera betydelsen av
ett etiskt forhallningssétt
gentemot barn/ ungdomar och
deras familjemedlemmar i
samband med kritiska tillstand
och barnintensivvard

Visa formaga utifran en
helhetssyn pa manniskan
g6ra omvardnad- och
atgardsbedomningar utifran
vetenskapliga och etiska
aspekter

Studenten ska kunna reflektera
Over och virdera betydelsen av
en helhetssyn pa manniskan
gora omvardnad- och
atgardsbedémningar utifran
vetenskapliga och etiska
aspekter

Reflektera och tydliggdra
specialistsjukskdterskans
ansvar avseende hallbar
utveckling

Forelasningar

Skriftlig
inldmningsuppgift

Studenten ska kunna reflektera
Over och virdera betydelsen av
specialistsjukskoterskans
ansvar avseende hallbar
utveckling
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Avancerad omvardnad vid intensivvard av barn och ungdomar

Laraktiviteter
Examination
Foreldsningar
Seminarium

Laraktivitet:

Skriftlig inlamningsuppgift med uppfoljande seminarium om sjukskoterskans etiska
forhallningsatt

Studera foljande litteratur;

Avsnitten av Anita Lundqvist ”Barnsjukskoterskans profession” och ”Vérdegrund och etiska
perspektiv i barnhélsovard och barnsjukvdrd” i boken av Hallstrom, 1., & Lindberg, T. (Red.).
(2015). Pediatrisk omvardnad. Andra upplagan. Stockholm: Liber. ISBN 9789147115099

Kapitel 11 av Berit Store Brinchman ” Etiska aspekter nir ett barn fods for tidigt™ i boken av
Jackson, K., & Wigert, H. (Red.). (2013). Familjecentrerad neonatalvard. Lund:
Studentlitteratur. ISBN 9789144074627

Utforande

Enskild uppgift med skriftlig och muntlig redovisning vilket innebar att:

Redogor for en komplex omvardnadssituation i barnintensivvard som har sin grund i
barnets/ungdomens sjukdom, gdrna en situation du sjalv varit med om sjukskoterska.

Beskriv vilka etiska dilemman som kan uppsta i omvardnadssituationen och redovisa vilka
intressekonflikter som stélls emot varandra.

Beskriv och argumentera for sjukskoterskans etiska forhallningssatt och agerande i
omvardnadssituationen, samt hur dessa forhaller sig till professionens etiska regler.

Beskriv barns och vardnadshavares ratt till delaktighet och medbestammande i
omvardnadssituationen, samt hur barnets rattigheter enligt Barnréattslagen beaktas.

Referenser valjs dven ur annan kurslitteratur, samt valfri litteratur och artiklar. Uppgiften ska
sammanfattas pa 3-4 A4 sidor, enkelt radavstand, Times New Roman textstorlek 12, exkl.
forsattsblad, sidnumrering och referenslista. Anvand referenssystem APA eller Vancouver i
I6pande text och referenser. Den skriftliga sammanstallningen inlamnas via Canvas senast
19 april 2022. For godkand examinationsuppgift kravs att fragor skriftligen har besvarats och
utvecklats och att referenserna finns beskrivna enligt vedertaget referenssystem.

Komplettering av uppgiften ska ske inom fyra veckor efter rattning for att bli godkand.

Resultatet redovisas muntligt vid obligatoriskt seminarium, datum se schema, 25 april
2023, dar egna reflektioner kring specialistsjukskoterskans etiska forhallningsatt gentemot
barn/ungdomar och deras familjer lyfts fram.
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For godké&nd examinationsuppgift krévs att samtliga delar av uppgiften skriftligen har bearbetas
och att referenserna finns beskrivna enligt vedertaget referenssystem, samt deltagande vid
seminarium.

Vid franvaro vid seminariet meddelas nytt seminarium av kursansvarig.
Laraktivitet:

Skriftlig examinationsuppgift; Avancerad omvardnad vid intensivvard hos barn och
ungdomar
Utforande

Enskild uppgift med skriftlig redovisning vilket innebér att besvara fragor som erhalls av
kursansvarig via Canvas, senast 23 maj 2023.

Besvara fragorna med enkelt radavstand, Times New Roman textstorlek 12, exkl. forséttsblad
och referenslista. Referenser véljs fran forelasningar, ur kurslitteratur, samt valfri litteratur
och artiklar. Den skriftliga examinationsuppgiften inlamnas via Canvas senast 2 juni
2023. For godkand examinationsuppgift kravs att samtliga fragor skriftligen har besvaras och
utvecklats och att referenserna finns beskrivna enligt vedertaget referenssystem.
Komplettering av examinationsuppgiften ska ske inom fyra veckor efter réttning for att bli

godkand.

Bedomningskriterier

Kunskap och forstaelse

 Redogora for fostercirkulation och olika hjartfel.

» Redogora for patofysiologiska orsaker till organsvikt (hjérta, njurar, lever) och
respirationssvikt hos barn och ungdomar, samt vardera symtom och tecken genom
avancerad bedémning och vardhandlingar vid svikt.

+ Redogora for inneborden av styrdokument inom barnintensivvard i relation till
specialistsjukskoterskans ansvar och verksamhetsomrade.

« Identifiera barn och ungdomars behov av omvardnad i samband med intensivvard samt
redogora for hur dessa kan paverka prognos och rehabilitering pa kort respektive lang
sikt.

« Redogora for smartfysiologi vid akut respektive langvarig smarta samt visa kunskap om
farmakologiska och icke farmakologiska behandlingsmetoder utifran vetenskap och
beprdvad erfarenhet.

 Redogora for principerna for sedering, vatsketerapi, nutrition och syra-bas i samband
med kritisk sjukdom.

Fardighet och formaga

+ Beddma barn och ungdomars behov av omvardnad inom intensivvard och besluta om
relevanta atgarder.

« Vardera och besluta om atgarder vid akut respektive langvarig smarta hos barn och
ungdomar inom intensivvard.

« Initiera och utvardera avancerade bedémningar samt vardhandlingar utifran barn och
familjecentrerad vard inom barnintensivvard
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Varderingsformaga och forhallningssatt

« Reflektera éver och tillgodose barn, ungdomar och deras familjers behov av information,
stdd och trygghet, samt uppmuntra familjemedlemmars delaktighet i barnets/ungdomens
vard.

« Reflektera och problematisera betydelsen av ett etiskt forhallningssatt gentemot barn/
ungdomar och deras familjemedlemmar i samband med kritiska tillstand och
barnintensivvard.

+ Visa formaga utifran en helhetssyn pa manniskan géra omvardnad- och
atgardsbedémningar utifran vetenskapliga och etiska aspekter.

« Reflektera och tydliggora specialistsjukskoterskans ansvar avseende hallbar utveckling.
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