
Välkomna till 
Sahlgrenska  Akademin!

Malin Eskesjö Hansson
Studievägledare 
• Apotekarprogrammet
• Audionomprogrammet 
• Biomedicinska analytikerprogrammet 
• Logopedprogrammet
• Kompletterande utbildning för utländska biomedicinska 

analytiker 
• Kompletterande utbildning för utländska apotekare
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Vad är vägledning?

Vägledning är en processinriktad verksamhet och 
har som mål att underlätta för individer och 
grupper i alla åldrar och vid olika tidpunkter i 
livet att välja utbildning, yrke eller karriär samt 
att bidra till en bättre livsplanering.
( Etisk deklaration-Sveriges Vägledarförening).



Vem är den professionella vägledaren?
• Har kunskaper inom områden som berör mänskliga 

möten och relationer
• Arbetar med avsikt att uppfylla de mål och de behov 

som finns för att hitta information, skapa 
motivation, vidga perspektiv om sig själv och om 
sin omvärld, fatta beslut. 

• Har antingen fil. kand./studievägledarutbildning 
eller motsvarande akademiska utbildning.
(Etisk deklaration- Sveriges Vägledarförening)



Vägledarens Etik

• Att sätta studenten i centrum
• Att stå fri från särintresse och ge objektiv 

information
• Att iaktta tystnadsplikt i alla frågor som berör 

den enskilde studenter

( sek.lag 7 kap §4 )  

(Policy stvl vid GU)

(Etisk deklaration Sveriges vägledarförening). 



Information

Administration

Väglednings-
samtal

Studievägledarens roll och funktion



Vägledarens funktion

Vägledning

• Individuell
• Grupp

Information

• Introduktion
• Individuell
• Grupp

Administration

•Studieuppföljning
•Ind. studieplan.
•E-mail
•…



Vad gör en studievägledare?

• Stödjer er studenter vid val och beslut

• Arbetar med att öka studenters självkännedom, att identifiera hinder och 
möjligheter samt utmanar att sätta realistiska mål

• Inrättar individuella studieplaner tillsammans med studenter

• Förmedlar kontakt med akademihälsan eller annan stödorganisation vid 
behov 

• Har uppföljningssamtal med studenter som har eller haft  studiesvårigheter

• Bedömer, analyserar och utvärderar informationer bl.a. antagning och 
behörighetsfrågor, förkunskapskrav, studieplanering, konsekvenser av nya 
val, tillsammans med studenterna.

• Breder och utreder individuella studentärenden inom programmen och 
bereder remisser som gäller studentfrågor



Kartläggning

Planering

UppföljningKonsekvens

stödjande

Samtal



Centrala frågor

•Vem är jag?
•Vad vill jag? 
•Hur gör jag?

Presentatör
Presentationsanteckningar
Vad finns det för alternativa vägar?
Hur kan jag gå tillväga för att nå målet?
Hinder, möjligheter, val och beslut, sätta upp mål och delmål




Samverkan (intern)

Institution:

Studenter, programansvariga, studierektorer, 
kursansvariga, programadministratörer, schemaläggare osv

Fakultet:

Andra aktörer bl.a. internationella koordinatorer, 
utbildningshandläggare, SAKS, mm.



Samverkan (extern)

• Studievägledare GU

• Gemensamma förvaltningen GU

• Fortbildningar

• Mässor, t ex. Kunskap & framtid, ALARM

• Besöksdagen

• Arbetsmarknaden

• Studievägledarna på andra lärosäten

• Andra myndigheter

• Nationella och internationella kontakter



Bra att veta!



Styrdokument

• Högskolelagen
• Högskoleförordningen
• Policy för studie- och karriärvägledning vid GU
• Sveriges Vägledarförening m etisk deklaration
• Regelsamling vid GU
• Studiehandbok för respektive programmet
• Kursplan (f-krav och mål)
• Studiehandledning (planering av kurs) 



Student

Definition av student HF 1 kap 4 §
Med student avses ….. den som är antagen till och 
bedriver högskoleutbildning,



Kurs

Med kurs avses en sammanhängande utbildning för vilken 
kursplan har fastställts och som tilldelats en kurskod i 
studiedokumentationssystemet Ladok. 

För varje kurs finns kursplan – läs den noggrant i god tid före 
kursstart. Innehåller bland annat viktiga förkunskapskrav. 



Examination

Med examination avses samtliga tillfällen där enskild student 
prövas utifrån lärandemålen för en kurs.



Studieresultat

• Betyg ska meddelas student skyndsamt, dock senast tre veckor 
efter examinationstillfället.

• I samband med meddelandet av betyg ska student få tillgång till 
den rättade examinationsuppgiften.

• Prov/tenta genomgång

• U-betyg => omprövning
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Betyg

Ett examinationsbeslut kan inte överklagas. En student har dock 
rätt att begära omprövning av ett examinationsbeslut hos 
examinator.

Student som underkänts två gånger på samma examinerade 
moment har rätt att hos institution begära byte av examinator. 
Begäran ska inlämnas snarast och vara skriftlig. 
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Tillgodoräknande

• Ansökningsblankett på Studentportalen 
• Beslut fattas av 

programansvarig/studierektor
• Fyra veckor innan kursstart



6 kap HSF (1-36§§) 

Tillgodoräknande 6 §

Om en student vid en högskola i Sverige har gått igenom viss
högskoleutbildning med godkänt resultat, har studenten rätt
att tillgodoräkna sig detta för högskoleutbildning vid en annan 
högskola. 

Detta gäller dock inte, om det finns en väsentlig skillnad
mellan utbildningarna



Studieupphåll/ uppehåll i studier eller avbrott

• Beviljas med eller utan platsgaranti
• Rek. ett vägledningssamtal
• Digital ansökningsblankett på Studentportalen
• Ansökningstid senast 1 juni inför HT, 1 december 

inför VT
• OBS! Ansökan om återupptagande av studier 

senast 15 okt/15 april - enligt prioriteringsordning



Undantag från förkunskapskraven – ”dispens”

• Beviljas endast i undantagsfall och mycket restriktivt 

• Läs förkunskapskraven noga

• Ta gärna kontakt med studievägledare för samtal

• Ansök via blankett som finns på Studentportalen
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Kombinera elitidrott och studier

SAHLGRENSKA AKADEMIN

Ett samarbete mellan Göteborgs universitet, Chalmers och Riksidrottsförbundet.

Du måste vara antagen till en utbildning vid någon av de två lärosätena för att ingå inom ramen för 
Riksidrottsuniversitetet.

Ta kontakt med universitets samordnare.

Ta kontakt med studievägledare för samtal och ev. individuell studieplanering.

Här hittar du mer information och kontaktuppgifter (Studentportalen). 

https://studentportal.gu.se/handledning-och-stod/riksidrottsuniversitetet?skipSSOCheck=true&referer=https://medarbetarportalen.gu.se/educational-affairs/student-and-educational-support
https://studentportal.gu.se/handledning-och-stod/riksidrottsuniversitetet?skipSSOCheck=true&referer=https://medarbetarportalen.gu.se/educational-affairs/student-and-educational-support


Försäkring

Försäkring under studietiden samt vid färd mellan bostaden och 
där undervisningen bedrivs. Försäkringen täcker personskador 
genom olycksfall samt i vissa fall sjukdom genom smitta. Med 
studier avses även t.ex. praktik och exkursioner.

http://www.kammarkollegiet.se/

OBS! Vid studieuppehåll/uppehåll i programstudier – privat 
olycksfallsförsäkring!

SAHLGRENSKA AKADEMIN

http://www.kammarkollegiet.se/


Studievägledning - program
- ett samarbete!

• ”Studievägledarens roll och funktion” - introduktionsveckan 

• ”Att lyckas med högskolestudier” – efter några veckor.

• Studieuppföljning med programansvariga/studierektorer

• Studievägledning med studenter

• Avbrottssamtal med studenter



Tillgänglighet

E-post: malin.eskesjo@sahlgrenska.gu.se

Bokade samtal: måndag, tisdag, torsdag, fredag

Telefontid: måndag kl. 12-13 Tel: 031-786 6253

Drop in: måndag kl. 14-15

Öppen dörrs-policy, för spontanta samtal

mailto:malin.eskesjo@sahlgrenska.gu.se


Lycka till!
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