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DIP150, Livsmedelsvetenskap VT24 
 

Obligatorisk litteratur:  
 
Livsmedelsvetenskap 2:a upplagan, Nylander Annika, Jonsson Lena, Marklinder Ingela, Nydahl 
Margaretha, (2014) Studentlitteratur AB, (382 sid), ISBN: 978914409567-7  
Alt. 3:e upplagan om den finns tillgänglig innan kursstart. 
 
Vår kokbok, Begner, Sara, 28:e upplagan, Coop och Norstedts (896 sid), 
ISBN: 978911311458-3 
 
Mikrobiologi för dietistprogrammet, Helen Lindqvist (2016), finns tillgänglig på Canvas. 
 
http://www.livsmedelsverket.se 
Är en viktig del av kurslitteraturen framför allt när det gäller lagstiftning och regler, märkning, 
tillsatser, oönskade ämnen, miljö och näringsinnehåll i livsmedel. 
 
Rekommenderad litteratur: 

Understanding Nutrition. Sharon Rolfes, Ellie Whitney (2021). Cengage. ISBN: 978-0-357-44751-2 
ELLER: Näringslära för högskolan (7:e upplagan) Berg, Christina, Ellegård, Lars, Larsson, Christel, 
Stockholm: Liber; 2017. ISBN: 9789147131075  
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