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Faststallande

Kursplanen ar faststdlld av Institutionen for medicin 2013-10-24 och senast reviderad
2023-10-25. Den reviderade kursplanen géiller frin och med 2024-01-15, varterminen
2024.

Utbildningsomrdde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for medicin

Inplacering
Kursen ingar i dietistprogrammet, 180/240 hogskolepodng, och ges under ar 3

Kursen kan ingé 1 féljande program: 1) Dietistprogrammet (M 1DIP)

Huvudomrdde Fordjupning

Klinisk nutrition G2F, Grundniva, har minst 60 hp kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Forkunskapskrav

Behorig till kursen dr den som har godkint resultat pa kurserna DIP110, DIP120,
DIP130, DIP140, DIP150, DIP210, DIP220 och DIP230 samt delkurs 1
Nutritionsbehandling och patofysiologi vid sjukdomsrelaterad underndring inom
DIP310 Klinisk nutrition 2, samt genomgéangen kurs DIP310 Klinisk nutrition 2.
Genomgéngen ar lika med deltagit pa samtliga obligatoriska moment och
examinationer.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:



2/5

Kunskap och forstdelse
Delkurs 1, verksamhetsforlagd utbildning i klinisk nutrition

« identifiera och reflektera kring sitt behov av ytterligare kunskap och ta ansvar for
det egna lirandet inom yrkesutovandet.

Delkurs 2, interprofessionellt lirande/teamtrianing och ldrande i telenutrition

* redogora for teamsamverkan och olika vardprofessioners kompetenser
* kunna forsta och applicera telenutrition

Firdigheter och formdga

Delkurs 1, verksamhetsforlagd utbildning i klinisk nutrition

* visa formaga att sjilvstdandigt, i samverkan med patienten genomfora
nutritionsbehandlingsprocessens alla delar

* visa formaga att anpassa och kommunicera information och nutritionsatgirder till
patienter och kollegor bade fran den egna och andras yrkeskategorier

* kommunicera och dokumentera nutritionsbehandlingsprocessens alla steg 1 enlighet
med géllande forfattningar

» anvianda evidensbaserade riktlinjer for hela nutritionsbehandlingsprocessen och
anvianda beprdvad erfarenhet dir evidens saknas

Delkurs 2, interprofessionellt lirande/teamtrining och larande i telenutrition

* kommunicera och samverka i teamet
 utforma hilsoplaner utifran ett personcentrerat forhallningssatt
* visa formaga att arbeta med och utfora telenutrition inom dietistprofessionen

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
Delkurs 1, verksamhetsforlagd utbildning 1 klinisk nutrition:

« tillampa ett reflekterat forhallningssatt till egna och andras varderingar,
prioriteringar och perspektiv

« tillampa ett professionellt och empatiskt forhallningssatt gentemot patienter och
deras nirstdende

« tillampa etiska principer och ménskliga rattigheter i all kontakt med patienter och
berord personal

Delkurs 2, interprofessionellt larande/teamtraning och lirande i telenutrition
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« reflektera 6ver ett teams utvecklingsprocess samt egen professionell kompetens och
roll i ett team
 kunna virdera telenutrition pa ett professionellt séitt

Innehall
Kursen ar indelad 1 tva delkurser.

Delkurs 1. Verksamhetsforlagd utbildning 1 klinisk nutrition, 12 hp

Delkursen ar forlagd i kliniska verksamheter, framforallt pa sjukhus och inom
primarvard. Studenten tranar under handledning av legitimerad dietist pa att tillimpa
och fordjupa dietistyrkets olika &mnesomraden med tonvikt pa
nutritionsbehandlingsprocessens alla delar. Motet med patienten, bade enskilt och 1
grupp ar mycket viktiga delar av kursen. Studenten tranar pa att reflektera, bli
sjalvstandig och att ta eget ansvar.

Delkurs 2. Interprofessionellt larande/teamtraning och larande i telenutrition, 3 hp

Kursen bygger pa interprofessionell teamsamverkan med studenter fran andra
yrkesprofessioner inom hélso- och sjukvéard.

Samverkan forstdelse och insyn trdnas i teamet. Telenutrition trdnas via foreldsningar
och seminarier

Former for undervisning
Delkurs 1. Verksamhetsforlagd utbildning i klinisk nutrition, 12 hp
Handledd verksamhetsforlagd utbildning och seminarium.

Delkurs 2. Interprofessionellt larande/teamtraning och traning i telenutrition , 3 hp

Litteraturstudier, grupparbete, fiktiva patient/klientmoéten, foreldsningar och
seminarium

Undervisningssprdk. svenska

Former fér bedémning
For godkiint resultat i delkurs 1 kriivs:

* nidrvaro och aktivt deltagande pa placering i klinisk verksamhet under 7 veckor (35
timmars arbetsvecka) samt genomforda obligatoriska moment pd VFU-placeringen
(patientmoten och gruppundervisning).

Obligatoriska moment pa VFU-placeringen kan inte ersattas med ersdttningsuppgift.
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Eventuell igentagning av frinvaro bestdms i samverkan mellan handledare och
kursteam. Maximalt 4 dagars frAnvaro utan igentagning kan godkidnnas forutsatt att
larandemalen uppnés. Bedomning av klinisk verksamhetsforlagd utbildning sker av
handledaren enligt en sdrskild beddmningsmall med bedomningskriterier.

samt

e tva individuella skriftliga inlimningar
e en muntlig redovisning
* deltagande pa ett seminarium

For godként resultat pa delkurs 2 krivs:

* en skriftlig individuell inlaimning inom interprofessionellt lirande
* en muntlig examination i seminarieform
* en enskild inldimningsuppgift i &mnet telenutrition

Vid franvaro fran muntlig examination bestims komplettering i samrad med
koordinator och kursansvarig.

Om student som underkénts tva ganger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor nidsta examinationstillfille, bor sddan begiran inlaimnas skriftligt
till institutionen och ska bifallas om det inte finns sirskilda skil daremot (HF 6 kap
22%).

Om student fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, i det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser kravs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfillen (inklusive ordinarie examinationstillfdlle) under en tid av
minst ett ar, dock som ldngst tva ar efter det att kursen upphort/forindrats. Vad avser
praktik och verksamhetsférlagd utbildning giller motsvarande, men med begriansning
till endast ett ytterligare examinationstillfalle.

Betyg
Pa kursen ges ndgot av betygen Godkéand (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvirdering sker skriftligt samt muntligt 1 dialog med studenterna. Kursansvarig
larare sammanstiller analys av kursviardering och ger forslag till utveckling av kursen.
Analys och forslag aterkopplas till studenterna.

Resultatet och eventuella forandringar i kursens uppldgg ska formedlas bade till de
studenter som genomforde viarderingen och till de studenter som ska paborja kursen.
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Ovrigt
Studenten svarar sjdlv for alla eventuella kostnader for resor och boende 1 samband med
verksamhetsforlagd utbildning.

Vid VFU (Verksamhetsforlagd utbildning) ska aktuell virdenhets regler for hygien och
kladsel foljas.
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