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KURSBESKRIVNING

Kursen Klinisk omvdrdnad inom somatisk vard omfattar 7,5 hp och syftar till att du ska ut-
veckla grundldggande omvardnadskompetens for att kunna bedéma och hantera personers/pa-
tienters symptom och tecken samt utféra basal omvérdnad. I kursplanen anges sévil larande-
mal, innehall, undervisningsformer som examinationer. Kursens examinationer och deras re-
lation till lairandemal och laraktiviteter beskrivs dversiktligt 1 tabellen Kursens inre logik. For
ytterligare information se kursplan.

AKTIVITETER PA CANVAS

Information angéende kursen samt undervisningsmaterial presenteras pa Goteborgs Universitets Lér-
plattform, Canvas. Kommunikation med den kursansvariga lararen kan ske i samband med under-
visning eller via Canvas-s kommunikationsviig. Ovrig information om institutionen finner du pé
hemsidan www.caresci.gu.se.

KURSENS INRE LOGIK
Kursen ir konstruerad utifrin en inre logik dir lirandemal, liraktiviteter och bedom-
ningsformer ir linkade till varandra.

Léarandemal Liraktiviteter Examinationer Bedomningskriterier

Kunskap och forstdelse

Relatera till och appli- - Sjélvstudier - Skriftlig inldm- - tydligt beskriva patien-

cera for omradet rele- ningsuppgift tens symptom och

vanta lagar, forfattningar tecken och relatera dessa

och foreskrifter till diagnos och behand-
ling

- analysera patientens
vérdsituation med stod
av vetenskaplig artikel

- problematisera vérdsitu-
ationen i relation till yr-
kesetiska fragestall-
ningar

- anvénda korrekt refe-
renshantering

Beskriva hur symtom Sjélvstudier - Skriftlig inlam- - Se beddmningskriterier
och tecken pé ohilsa kan ningsuppgift skriftlig inldimningsupp-
1dentifieras, bedomas, gift ovan

atgérdas och foljas upp
- VFU - Klinisk bedom- - Godkind: enligt bedom-
ning ningsformuldr VFU

Beskriva relevanta om- Sjalvstudier - Muntlig examin- | - redovisa studerade om-

vérdnadsbegrepp vid - VFU ation vérdnadsbegrepp samt

patientmotet redogora for och moti-
vera ett omvardnadsbe-
grepp

- problematisera rontgen-
sjukskoterskans bety-
delse for patientens
trygghet och delaktighet
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- leda diskussion om del-
aktighet och bemotande
i studiegruppen

tillitsfulla relationer uti-

Workshop, roll-

ation

Firdighet och formdga
Bedoma, tillgodose och | - Sjilvstudier - Skriftlig inlam- - Se beddmningskriterier
dokumentera patientens ningsuppgift skriftlig inlimningsupp-
behov av basal omvérd- | - VFU gift och muntlig examin-
nad - Muntlig examin- ation ovan
ation
Informera och undervisa
patienten i samband med - Klinisk - Godkénd: enligt bedom-
utférandet av olika om- beddmning ningsformulr
vardnads- och medi-
cinsk-tekniska atgirder
- Klinisk bedom-
Beakta patientens sjilv- ning - Godkénd: enligt bedom-
bestimmande, delaktig- ningsformular VFU
het, integritet och vir-
dighet
Samverka med patienter,
nérstaende och vérdper-
sonal
Tilldimpa basala hygien- | - VFU - Klinisk bedém- - Godkénd: enligt bedom-
rutiner och aseptisk tek- ning ningsformulidr VFU
nik
Medverka vid hantering | - VFU - Klinisk bedom- - Godkénd, enligt bedom-
och administrering av ning ningsformulidr VFU
lakemedel
berédkna doser for olika Sjélvstudier - Skriftlig indivi- - 100 % rétt svar av
lakemedel Forelésning duell tentamen. tentamens maxpoing
Réknestuga - Utrdkningar
Virderingsformdga och
Sforhdllningssitt
Reflektera 6ver utforda - Sjalvstudier - Skriftlig inlam- - Se bedomningskriterier
omvardnadshandlingar ningsuppgift skriftlig inldimningsupp-
gift ovan
Reflektera Gver hur - Obligatorisk - Muntlig examin- | - Se beddmningskriterier

muntlig examination

material inom omvéard-
nadsarbete och mojlig

fran jamlik vard kan spel omvéardnads- ovan
skapas begrepp
- Sjalvstudier

Arbeta utifran yrkese- - Sjélvstudier - Skriftlig inlam- - Se beddmningskriterier
tiska riktlinjer och prin- | - VFU ningsuppgift skriftlig inlimningsupp-
ciper med respekt for gift och muntlig examin-
vardtagarens integritet - Muntlig examin- ation ovan
och sjalvbestimmande ation

- Klinisk bedém- - Godkénd: enligt bedom-

ning ningsformulidr VFU

Reflektera 6ver samband | - VFU - Klinisk bedom- - Godkénd: enligt bedom-
mellan férbrukning av ning ningsformuldr VFU
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inverkan pa hallbar ut-
veckling

LARAKTIVITETER Tidsplan och innehall v18-22

Innehéll

Kursen bestar av tre delkurser.

Delkurs 1: Omvardnad inom somatisk vard, 1,5 hogskolepoédng
Omvérdnadsprocessen

Lagar och forfattningar

Delkurs 2: Verksamhetsforlagd utbildning (VFU), 4,5 hogskolepodng
Basal omvérdnad

Relevanta medicintekniska metoder

Omvardnadsprocessen

Administrering av ldkemedel

Hallbar utveckling

Delkurs 3: Likemedelsberidkning 1,5 hogskolepoédng

TIDSPLAN OCH INNEHALL
Vecka 18

Kursintroduktion

Basal omvéardnad
Lakemedelsberdkning- LMB

Vecka 19-21

VERKSAMHETSFORLAGD UTBILDNING

Syftet med studierna i den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) inom somatisk vérd, ér
att du ska utveckla grundldggande omvardnadskompetens for att kunna bedéma och hantera
personers/patienters symptom och tecken samt utféra basal omvardnad. I arbetet pa en ront-
genavdelning dr det viktigt att rontgensjukskdterskan har erfarenhet och kunskap om den om-
vardnaden for att méta patienters behov i samband med rontgenundersdkningar samt ha for-
staelse for den inneliggande patientens vardmiljo.

Den verksamhetsforlagda utbildningen sker vecka 19-21, 2024. Du kommer att folja en (tva)
sjukskoterska/or, ev. en sjukskdterska och en underskoterska med delegering, vilket betyder
att du kan, utdver dagtid, fa arbeta kvéll och helg. Under hela VFU-perioden ska Du nirvara
och delta 1 vardarbetet ca 96 timmar. Antalet timmar i veckan kan variera, men ir berdknat
pa ca 32 timmar/vecka. Exakt hur timmarna fordelas per vecka sker i 6verenskommelse
mellan student och sjukskdterskan som handleder. Lunchrast ingar inte i
utbildningstimmarna.

Innan VFU-perioden skall Du studera kursens ldrandemal och konkretisera dessa i en mélbe-
skrivning av vad Du vill uppnd under VFU-placeringen. Din mélbeskrivning infér VFU-peri-
oden presenteras for handledaren pd avdelningen vid planeringssamtalet. Du ansvarar for att
din handledare far Kursplan, Studiehandledning och Bedomningsformuldr. Du ansvarar ocksé
for att handledarens ifyllda bedomningsformulédr samt underlag for beddmning av VFU lam-
nas till kursansvarig larare via Canvas.

Formulédr som Du och din handledare anvinder under VFU-placeringen finns att skriva ut fran
Canvas, under modulen VFU.
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Skriftlig inlAmningsuppgift

Under VFU skall Du samla information och sammanstélla den i en skriftlig inlimningsupp-
gift: Patientens tecken och symtom i klinisk omvardnad och behandling.

Uppgiften skall [dm- nas in pa Canvas senast pa fredag 24-05-31 kl 23.59.

Se vidare information under Examinationer nedan.

V22
Muntlig examination i seminarieform
DISA tentamen LMB

For godkind kurs Kravs:

e Godkénd verksamhetsforlagd utbildning
e Godkénd skriftlig inlimningsuppgift (symtom och tecken)
e Godkénd skriftlig DISA salstentamen likemedelsberdkning, LMB

EXAMINATIONER

Skriftlig inliimningsuppgift: Patientens symtom och tecken i klinisk omvardnad
och behandling
Se tabellen Kursens inre logik for uppgiftens relation till kursens larandemal.

Uppgiften dr en fallbeskrivning som du ska analysera och beskriva. Du ska ocksa stodja din
analys och beskrivning med en vetenskaplig artikel (ange Doi nummer i referenslistan).

Genomforande:

Under VFU kommer du att méta patienter med varierande diagnoser. Du ska beskriva och re-
dogora for ett valt patientfall dir du varit delaktig i1 patientens vard. Du viljer patientfall 1
samrad med din handledare. Ténk pa att avidentifiera patientfallet. Du ska i den skriftliga in-
lamningsuppgiften bearbeta punkterna nedan. Din beskrivning ska stddjas pé relevanta delar
av kurslitteratur samt en vetenskaplig artikel.

1. Beskriva patientens symtom (upplevelse av illabefinnande) med hjilp av dokumente-
rad omvardnadsdiagnos, omvardnadsatgirder samt patientens uttalade upplevelser i
samband med patientens omvérdnad. Vad sig jag? Vad horde jag? Vad hénde?

2. Beskriva patientens tecken (objektiva tecken/signaler) pa sjukdom, medicinsk diagnos
och medicinsk behandling.

3. Reflektera dver patientens vardsituation med hjélp av en artikel. Artikeln ska belysa
atgédrder for att frdmja patientens tillfrisknande, utifrdn perspektiven symtom eller
tecken. Artikelns fokus ska vara pa patientens upplevelse av illabefinnande eller pa de
medicinska tecken pa sjukdom som du beskriver i fallbeskrivningen.
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4. Relatera rontgensjukskoterskors yrkesetiska kod, yrkesetiska riktlinjer till vardsituat-

ionen.

5. Relatera till tva relevanta styrdokument (t.ex. lagar) som kan vara vigledande i vardsi-
tuationen.

6. Korrekt referenshénvisning, enligt APA 7 + sidhidnvisning (bocker)

7. Den lopande texten skrivs pa begriplig svenska.

8. Den skriftliga inldimningsuppgiften foljs upp vid efterféljande muntlig examination.

Limna in den skriftliga inliimningsuppgiften (cirka 1500 ord) via inlimnings- uppgifter pa
Canvas via Urkund senast 24-05-31.

Bedomningskriterier
For godként resultat pd den skriftliga inlimningsuppgiften ska du:
- tydligt beskriva patientens symptom och tecken och relatera dessa till diagnos och be-
handling
- analysera patientens vardsituation med stod av vetenskaplig artikel
- problematisera vardsituationen i relation till yrkesetiska fragestillningar
- anvinda korrekt referenshantering

Skriftlig feedback via Canvas.

Skriftlig tentamen Likemedelsberikning:

Tentamensanméilan avseende skriftlig tentamen sker via LADOK pa Webb senast 10 dagar innan
tentamenstillféllet.

Obs! Vid tentamen ska giltig legitimation uppvisas.

Se dven dokument Regler vid tentamensskrivning pa Canvas OM6560

Det gér inte att anmaéla sig i efterhand!

Observera att den skriftliga tentamen i denna kurs genomfors digitalt, som DISA-tentamen (digital
individuell salstentamen). Om du saknar en fungerande dator kan du boka en l&nedator i skrivsalen.
Lanedatorn ska vara bokad fem arbetsdagar innan examinationstillfillet. Mer information om digital
tentamen finns pa nedanstadende lank:
https://studentportal.gu.se/e-tjanster/skriva-salstentamen/i-skrivsalen?skipSSOCheck=true

Anpassning av tentamen

Student som har behov av anpassad tentamen skall gora en ansokan i samband med kursstart och
senast 4 veckor fore aktuell tentamen, se information pa https://www.nais.uhr.se/

Studenten ansvarar for att informera institutionen (kursansvarig) om det skriftliga

beskedet med beslut och rekommendationer som utfardats av samordnare for studenter med
funktionsnedsittningar. Efter beslut av examinator meddelas student och studentexpedition om
omfattning av anpassning.

Inom anmélningstiden infor en examination skall student anméla sig via Ladok. Studenter med
anpassning skall ocksa gora en anmélan till studentexpeditionen, studentexpedition@ths.gu.se , om
onskemal om anpassning.

Se dven lankar till Skriva salstentamen pa Canvas.
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Litteratur
Kurslitteratur:

Se bilaga till kursplanen

Referenslitteratur:

Kompetensbeskrivning for legitimerad rontgensjukskoterska. Svensk forening for
rontgensjukskoterskor. 2011. www.swedrad.se

Drama i vardutbildningen: https://gupea.ub.gu.se/handle/2077/52153

Magnusson A-S. (Red.).(2019). Juridik for hdlso-och sjukvdrd — grundldggande
forstaelse forregelverket. Stockholm: Liber. ISBN 9789147127740

Yrkeskesetisk kod for rontgensjukskoterskor. Svensk forening for rontgensjukskdterskor
och Vardforbundet; 2008. https://www.vardforbundet.se/siteassets/rad-och-
stod/regelverket-i-varden/yrkesetiskkod-for-rontgensjukskoterskor.pdf
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